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Onderzoek naar de effectiviteit van het
transmuraal stoppen-met-roken project
STOPPERS.

No registrations found.

Ethical review Not applicable
Status Suspended
Health condition type -
Study type Interventional

Summary

ID

NL-OMON22986

Source
NTR

Brief title
STOPPERS

Sponsors and support

Primary sponsor: Máxima Medisch Centrum
Universiteit van Tilburg
Glaxo Smith Kline

Intervention

Outcome measures

Primary outcome

Inzicht in passende interventiemethoden voor verschillende rokers.

Secondary outcome

Totstandkoming van een effectief transmuraal stoppen-met-roken-programma.
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Study description

Background summary

In een pre-test post-test controlegroep design met 500 rokers, wordt de effectiviteit van vier
interventies onderzocht, oplopend van minimale naar zeer intensieve begeleiding. In de
intensieve begeleidingsvorm worden stoppers gedurende een jaar gevolgd, waarbij
persoonlijke contacten alsook pro-actieve telefonische contacten deel uitmaken van de
behandeling. Onderzocht zal worden of vooraf bepaald kan worden welke roker welke vorm
van begeleiding nodig heeft, zodat efficiënter omgegaan kan worden met de intensiteit en
duur van begeleiding, rekening houdend met de persoonlijke voorkeuren van patiënten.
Zowel huisartsen als specialisten bespreken met hun rokende patiënten het nut van stoppen
met roken. De ondersteuning en begeleiding wordt vervolgens gedaan door daarvoor
getrainde gezondheidsprofessionals. De looptijd van het begeleidingsdeel van het onderzoek
is 30 maanden.

Study objective

1. Welke rokers hebben baat bij welke transmurale “stoppen-met- roken-
interventiestrategie”?;

2. Wat zijn de effecten van de verschillende “stoppen-met- roken- interventiestrategieën”?

Study design

N/A

Intervention

4.

Contacts

Public
S. Kuijken
[default]
The Netherlands
040-8885911
Scientific
S. Kuijken
[default]
The Netherlands
040-8885911
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Eligibility criteria

Inclusion criteria

500 deelnemers.

Exclusion criteria

1. Geen bereidheid om het rookgedrag ter sprake te stellen;

2. Onvoldoende begrip van de Nederlandse taal.

Study design

Design

Study type: Interventional

Intervention model: Other

Allocation: Randomized controlled trial

Masking: Single blinded (masking used)

Control: Active

Recruitment

NL
Recruitment status: Suspended

Start date (anticipated): 01-01-2004

Enrollment: 500

Type: Anticipated

Ethics review

Not applicable
Application type: Not applicable
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Study registrations

Followed up by the following (possibly more current) registration

No registrations found.

Other (possibly less up-to-date) registrations in this register

No registrations found.

In other registers

Register ID
NTR-new NL348
NTR-old NTR387
Other : N/A
ISRCTN ISRCTN wordt niet meer aangevraagd

Study results

Summary results
N/A


