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N/A

Ethische beoordeling Positief advies
Status Werving gestart
Type aandoening -

Onderzoekstype Interventie onderzoek

Samenvatting

ID

NL-OMON21677

Bron
NTR

Verkorte titel
ALANT

Onderzoeksproduct en/of interventie
Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

To evaluate cost-effectiveness of a lifestyle intervention in patients with cardiovascular
disease.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

N/A

Doel van het onderzoek
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N/A

Onderzoeksproduct en/of interventie

Patients of the VU University Medical Centre will be randomized into two groups.

One group will receive a six-months lifestyle intervention which includes a physical activity
program and when appropriate smoking cessation and weight loss.

The other group will continue to receive usual care.

Contactpersonen

Publiek

VU University Medical Center, Faculteit Aard- en Levenswetenschappen, Instituut
Gezondheidswetenschappen,

De Boelelaan 1085

Helma Ijzelenberg

De Boelelaan 1085

Amsterdam 1081 HV

The Netherlands

+31 (0)20 5989951

Wetenschappelijk

VU University Medical Center, Faculteit Aard- en Levenswetenschappen, Instituut
Gezondheidswetenschappen,

De Boelelaan 1085

Helma Ijzelenberg

De Boelelaan 1085

Amsterdam 1081 HV

The Netherlands

+31 (0)20 5989951

Deelname eisen

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

The patient has manifest cardiovascular suffering in combination with at least one lifestyle
related risk factor (physical inactivity, smokes, obesities).
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The patient must be able to participate in a training program, the patients’ insurance
company will cover the costs of the intervention program.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

A recent cardiovascular incident (within less than 3 months), unstable (co)-morbidity, a
planned operation or undergoing investigations which can directly lead to an operation,
younger than 18 years, the patient has already attended the intervention program,
insufficient knowledge of the Dutch language.

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Interventie onderzoek
Onderzoeksmodel: Parallel

Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Geneesmiddel
Deelname

Nederland

Status: Werving gestart
(Verwachte) startdatum: 01-04-2005

Aantal proefpersonen: 600

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Positief advies
Datum: 15-05-2005

Soort: Eerste indiening
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Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie
Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID

NTR-new NL20

NTR-old NTR42

Ander register : Projectnumber ZON-MW 945-04-266
ISRCTN ISRCTN69776211

Resultaten

Samenvatting resultaten
N/A
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