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Pomona II (2005-2008)
Gezondheidsindicatoren voor mensen
met verstandelijke beperkingen: Gebruik
van een Indicatoren set
Gepubliceerd: 30-06-2006 Laatst bijgewerkt: 14-05-2024

In het Pomona II projectvoorstel willen we de indicatorset toepassen in de praktijk door het
verzamelen van informatie over de gezondheid bij een steekproef van mensen met VB in de
14 deelnemende landen.

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestopt
Type aandoening Overige aandoening
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON30156

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Pomona II

Aandoening

Overige aandoening
Persoonlijkheids- en gedragsstoornissen
Economische en huisvestingsaangelegenheden

Synoniemen aandoening
gezondheidsindicatoren

Aandoening

zorggebruik
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Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Europese Commissie; DG Public Health; Health & Consumer Protection
Overige ondersteuning: Europese Unie

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: gezondheidsindicatoren, mensen met verstandelijke beperkingen, vragenlijst

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Gegevens over gezondheid en zorggebruik van mensen met VB. Informatie over de

bruikbaarheid van de indicatorset, die mogelijk gebruikt kan worden voor verder

onderzoek en voor beleidsdoeleinden.

Secundaire uitkomstmaten

Met behulp van de resultaten zal informatie en lesmateriaal ontwikkeld worden,

warmee onderwijs gegeven kan worden over de gezondheid van mensen met VB. De

projectactiviteiten en de resultaten zullen verspreid worden in de lidstaten,

op Europees en internationaal niveau in de vorm van rapporten, publicaties en

presentaties. Deels zal dit gebeuren in de vorm van gemakkelijk-lezen

materiaal.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Ongeveer 1% van de bevolking heeft verstandelijke beperkingen (VB). Op grond
van deze schatting wonen er in de Europese Unie -na de uitbreiding van mei
2004- vijf miljoen burgers met VB. Uit de wetenschappelijke literatuur komt
duidelijk naar voren dat de gezondheid van mensen met VB minder goed is dan die
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van de algemene populatie.Valide gezondheidsindicatoren zijn nodig om de
gezondheidsverschillen op te sporen en te meten, en om daarmee
gezondheidsbevorderende maatregelen te nemen. In een eerder project, Pomona I
(2002-2004), werd door partners uit 13 EU landen een evidence-based lijst van
gezondheidsindicatoren ontwikkeld, die van toepassing is voor mensen met VB.

Doel van het onderzoek

In het Pomona II projectvoorstel willen we de indicatorset toepassen in de
praktijk door het verzamelen van informatie over de gezondheid bij een
steekproef van mensen met VB in de 14 deelnemende landen.

Onderzoeksopzet

De in Pomona I ontwikkelde indicatorset wordt geoperationaliseerd in een
vragenlijst. In elk van de 14 deelnemende landen worden mensen met VB en/of hun
vertegenwoordigers uitgenodigd voor een interview om de vragenlijst in te
vullen.
De gezondheidsindicatoren zijn:
Demografische gegevens: prevalentie, woonsituatie, dagbesteding,
inkomen/sociaal-economische status, levensverwachting.
Gezondheidstoestand: epilepsie, mondhygiëne, BMI, geestelijke gezondheid,
zintuiglijke beperkingen, mobiliteit.
Gezondheidsdeterminanten: lichamelijke activiteit, storend gedrag, gebruik van
psychotrope medicijnen.
Zorgaanbod: ziekenhuisopnames en contacten met de gezondheidszorg,
gezondheidsbewaking, aanwezigheid van voorlichtingsmateriaal, specifieke
opleidingen in de gezondheidszorg.
Enkele van deze determinanten zoals bijvoorbeeld prevalentie kunnen niet
gemeten worden met een individuele vragenlijst. Informatie over deze
indicatoren wordt per land verzameld dmv literatuur, nationale rapporten en
databases, en consultatie van deskundigen.

Inschatting van belasting en risico

Het totale interview duurt maximaal een uur. De gegevens worden anoniem
verwerkt.

Contactpersonen

Publiek

Europese Commissie; DG Public Health; Health & Consumer Protection
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University College Dublin; D-002 - D-005 John Henry Newman Building
Belfield, Dublin 4
Ireland

Wetenschappelijk

Europese Commissie; DG Public Health; Health & Consumer Protection

University College Dublin; D-002 - D-005 John Henry Newman Building
Belfield, Dublin 4
Ireland

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

50% van de volwassenen met verstandelijke beperkingen wonen bij familie of in een
thuissituatie en 50% wonen in een instelling.;De mensen met verstandelijke beperkingen
zowel in thuissituatie als in een instelling worden opgesplitst in 3 leeftijdsgroepen: 18-34,
35-54, 55 en ouder. In elke leeftijdscategorie worden dezelfde aantallen geincludeerd.

40% van de totale groep mensen met verstandelijke beperkingen wonend bij familie of in een
thuissituatie en 40% van de mensen met een verstandelijke beperking wonend in een
instelling is gediagnostiseerd als ernstig verstandelijk beperkt.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

jonger dan 18 jaar
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Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Organisatorisch/zorgonderzoek

Deelname

Nederland
Status: Werving gestopt

(Verwachte) startdatum: 01-07-2006

Aantal proefpersonen: 80

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 30-06-2006

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC academisch ziekenhuis Maastricht/Universiteit
Maastricht, METC azM/UM (Maastricht)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.
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In overige registers

Register ID
CCMO NL11501.068.06


