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De centrale onderzoeksvragen in deze studie zijn de volgende:1) In welke mate zijn
basisschoolkinderen geconfronteerd met schokkende gebeurtenissen?2) Van welke aard
waren deze schokkende gebeurtenissen (bv. ongevallen, geweld, ernstige ziekte,…
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: epidemiologisch onderzoek, kinder- en jeugdpsychologie, posttraumatische
reacties, posttraumatische stress stoornis

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

- blootstelling aan schokkende gebeurtenissen

- posttraumatische reacties

Secundaire uitkomstmaten

- kwaliteit van leven

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Hoewel het tegenwoordig bekend is dat kinderen ernstige psychosociale en
somatische klachten kunnen ontwikkelen door trauma is er nog weinig
grootschalig epidemiologisch onderzoek gedaan naar blootstelling aan schokkende
gebeurtenissen en de aanwezigheid van posttraumatische klachten bij kinderen in
de algemene bevolking (Yule, 2001). Kennis van ervaringen en klachten van
kinderen in de algemene bevolking is essentieel voor de vorming van een
algemeen referentiekader op het gebied van kind en trauma, een noodzakelijke
voorwaarde voor gedegen onderbouwde preventie-activiteiten en hulpverlening.

Doel van het onderzoek

De centrale onderzoeksvragen in deze studie zijn de volgende:
1) In welke mate zijn basisschoolkinderen geconfronteerd met schokkende
gebeurtenissen?
2) Van welke aard waren deze schokkende gebeurtenissen (bv. ongevallen, geweld,
ernstige ziekte, overlijden van een dierbare)?
3) In welke mate hebben basisschoolkinderen posttraumatische klachten naar
aanleiding van een schokkende gebeurtenis?
4) In welke mate hangen verschillen in exposure en klachten samen met
verschillen in leeftijd, geslacht en type schokkende gebeurtenis?

Onderzoeksopzet
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Voor het onderzoek worden aselect 150 scholen in de provincie Utrecht
aangeschreven met de vraag of zij mee willen werken aan dit onderzoek.
Geinteresseerde scholen worden bezocht en geinformeerd over het onderzoek,
kinderen die schokkende gebeurtenissen hebben meegemaakt en de mogelijkheden
bij het psychotraumacentrum. Bij scholen die instemmen met deelname worden de
ouders via een brief benaderd, wederom met uitleg en de vraag om toestemming
voor het voorleggen van vragen aan hun kind. De kinderen die mee doen aan het
onderzoek wordt vervolgens klassikaal een pakketje vragenlijsten voorgelegd,
dat zij in een half uur kunnen doorwerken.

Inschatting van belasting en risico

In het kader van het vergaren van kennis over basisschoolkinderen is het
noodzakelijk de groep zelf te ondervragen, waardoor enige belasting
onvermijdelijk is. De belasting en het risico worden als overkomelijk
ingeschat: hoewel kinderen door de vragen over hun ervaringen en klachten
herinnerd kunnen worden aan gebeurtenissen en daardoor meer klachten kunnen
ervaren, wordt deze kans als klein ingeschat. Mochten kinderen toch klachten
ontwikkelen dan wordt gratis en snel hulp aangeboden via het
Psychotraumacentrum.

Contactpersonen

Publiek

Academisch Medisch Centrum

Postbus 85090
3508 AB Utrecht
Nederland

Wetenschappelijk

Academisch Medisch Centrum

Postbus 85090
3508 AB Utrecht
Nederland

Locaties
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Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Kinderen (2-11 jaar)

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Alle kinderen:
- die naar een reguliere basisschool gaan (binnen de steekproef van basisscholen in de
provincie Utrecht)
- in groep 5, 6, 7 of 8
- die 8, 9, 10 of 11 jaar oud zijn

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

geen exclusiecriteria

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Algemeen wetenschappelijk

Deelname

Nederland
Status: Werving gestopt

(Verwachte) startdatum: 09-10-2006
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Aantal proefpersonen: 1000

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 21-08-2006

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Utrecht (Utrecht)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL12666.041.06


