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Een screening procedure naar veel
voorkomende psychische stoornissen via
het internet. Een studie naar zijn
haalbaarheid en psychometrische
eigenschappen.
Gepubliceerd: 03-04-2007 Laatst bijgewerkt: 14-05-2024

Het doel van dit onderzoek is het evalueren van de psychometrische eigenschappen en
haalbaarheid van de WSC.

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving nog niet gestart
Type aandoening Overige aandoening
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON30454

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Internetscreeningprocedure naar algemene psychische stoornissen.

Aandoening

Overige aandoening
Psychische stoornissen

Synoniemen aandoening
veel voorkomende psychische stoornissen stemmingstoornis somberheid angststoornis

Aandoening

stemmingstoornissen, alcoholverslaving, burnout
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Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Vrije Universiteit
Overige ondersteuning: Ministerie van OC&W

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: Internet, psychische stoornissen, screening

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

De volgende uitkomstmaten worden bestudeerd om de WSC te valideren: de DSM-IV

diagnose (CIDI), depressieve klachten (CES-D, K10, internet-CIDI depressie

module), angstklachten (HADS-A, PDSS-SR, FQ (plus een extra vraag naar

fobieën), PSWQ, SVL, Padua-R), alcoholmisbruik/afhankelijkheid (AUDIT) en

burnout (UBOS).

Secundaire uitkomstmaten

nvt

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Angst- en stemmingstoornissen, alcoholmisbruik en *afhankelijkheid en burnout
zijn veel voorkomende psychische stoornissen in Nederland. Deze stoornissen
brengen naast een grote ziektelast tevens hoge kosten voor de maatschappij met
zich mee. Ook al zijn er effectieve behandelingen voor deze aandoeningen, een
grote hoeveelheid mensen die aan bovengenoemde stoornissen leiden, worden niet
behandeld. Dit heeft verschillende redenen, zoals vrees voor stigma, niet
willen praten met een vreemde, vooroordelen over therapeuten, of
stoornisgerelateerde redenen. Zo zal bijvoorbeeld iemand met een ernstige
agorafobie niet naar de hulpverlening kunnen komen vanwege zijn angst om de
straat op te gaan. Met de komst van het Internet kunnen zelf-hulpmodules voor
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verschillende psychische stoornissen, aangeboden via het internet, een
alternatief bieden voor deze nadelen. In samenwerking met het Trimbos-instituut
ontwikkelde de VU een veelomvattend systeem waarin verschillende
zelfhulpmodules worden aangeboden voor o.a. depressie, angststoornis, burnout
en alcoholmisbruik/verslaving. Een zelfhulpmodule is een psychologische
behandeling die via het Internet wordt aangeboden, waarin de cliënt zelfstandig
een gestandaardiseerde psychologische behandeling doorloopt. Om mensen die aan
deze stoornissen lijden naar de juiste modules te kunnen leiden, is een
screeningsvragenlijst nodig die screent naar meerdere psychische stoornissen en
tevens geschikt is voor het gebruik via Internet. Met dit doel voor ogen is de
*Web-based Screener for Common mental disorders (WSC) ontwikkeld.

Doel van het onderzoek

Het doel van dit onderzoek is het evalueren van de psychometrische
eigenschappen en haalbaarheid van de WSC.

Onderzoeksopzet

Deelnemers worden d.m.v. advertenties via kranten en internet benaderd. Via een
website kunnen ze zich aanmelden. Zij worden verzocht om de vragenlijsten via
het internet, naar verschillende psychiatrische stoornissen, in te vullen. Van
de mensen die alle vragenlijsten hebben ingevuld zal een a-selecte groep mensen
benaderd worden voor een telefonisch diagnostisch interview.

Inschatting van belasting en risico

De belasting voor de patient bestaat uit de interviews en het invullen van de
vragenlijsten. Wij achten dit onderzoek niet risicovol.

Contactpersonen

Publiek

Vrije Universiteit

Van der Boechorststraat 1
1081 BT
Nederland

Wetenschappelijk

Vrije Universiteit
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Van der Boechorststraat 1
1081 BT
Nederland

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

volwassenen (18 jaar en ouder) en gemotiveerd voor zelf-hulp

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

geen

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Diagnostiek
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Deelname

Nederland
Status: Werving nog niet gestart

(Verwachte) startdatum: 01-02-2007

Aantal proefpersonen: 740

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 03-04-2007

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Amsterdam UMC

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL15851.029.06


