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Effectiviteit van Triple P
opvoedingsondersteuning in de setting
van de Nederlandse
Jeugdgezondheidzorg: een
gerandomiseerd interventieonderzoek
Gepubliceerd: 25-11-2008 Laatst bijgewerkt: 08-05-2024

Determine the effectiveness of Triple P, level 3, in Dutch PCH.Bepalien van de effectiviteit
van Triple P, niveau 3 voor milde pscyhosociale problematiek gedetecteerd en uitgevoerd
binnen de setting van de Nederlandse JeugdGezondheidsZorg.

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestopt
Type aandoening Leeftijdsgebonden factoren
Onderzoekstype Interventie onderzoek

Samenvatting

ID

NL-OMON31309

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Effectiviteit van Triple P

Aandoening

Leeftijdsgebonden factoren

Synoniemen aandoening
kind emotionele & gedragsproblematiek; psychosociale problematiek

Betreft onderzoek met
Mensen
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Ondersteuning

Primaire sponsor: Universitair Medisch Centrum Groningen
Overige ondersteuning: ZonMw

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: geestelijke gezondheid, gerandomiseerde interventie, jeugdgezondheidszorg,
opvoedingsondersteuning, preventie, psychosociale problematiek

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Verandering van psychosociale problematiek gemeten met de Strengths &

Difficulties Questionnaire, en de Eyberg Child Behaviour Inventory.

Secundaire uitkomstmaten

Verandering in gedrag vn ouders: Parenting Scale Inventory (discipline styles

zoals laxheid, overreactiviteit en onderhandeling), Problem Setting and

Behavior Checklist (opvoedcompetentie), Nijmeegse Ouderlijke Stress Index

(opvoedingsstress), Depression Anxiety Stress Scales (depressie en

-stresssymptomen).

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Psychosociale problematiek zols angst en depressie komen veel voor op de
kinderleeftijd en kunnen leiden tot beperking in het dagelijks functioneren. De
Nederlandse JeugdGezondheidsZorg kan een rol spelen in de preventie door
vroegsignalering en -behandeling, aangezien meer dan 90% de
JeugdGezondheidsZorg bezoekt voor periodiek geneeskundig onderzoek. De Triple P
opvoedingsinterventie voorziet in de behoefte van de JeugdGezondheidsZorg aan
een opvoedingsondersteuningsprogramma van beperkte omvang tbv milde
psychosociale problematiek. De effectiviteit van deze interventie is nog
onvoldoende bekend.
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Doel van het onderzoek

Determine the effectiveness of Triple P, level 3, in Dutch PCH.
Bepalien van de effectiviteit van Triple P, niveau 3 voor milde pscyhosociale
problematiek gedetecteerd en uitgevoerd binnen de setting van de Nederlandse
JeugdGezondheidsZorg.

Onderzoeksopzet

Randomised controlled trial.

Onderzoeksproduct en/of interventie

Vier korte (20-30 minuten) consulten door een getrainde Jeugdverpleegkundige, volgens
Triple P niveau 3. De interventie beoogt inventarisatie en omgaan met de problematiek,
alsmede monitoring van de problematiek

Inschatting van belasting en risico

Het onderzoek bestaat uit 4 meetmomenten van elk ca. 1 uur over een 12
maandsperiode: voor de interventie, direct na afronding van de interventie, en
6 en 12 maanden na afronden van de interventie. Er zijn geen noemenswaardige
risico's verbonden aan de interventie.

Contactpersonen

Publiek

Universitair Medisch Centrum Groningen

Postbus 196
9700 AD Groningen
NL

Wetenschappelijk

Universitair Medisch Centrum Groningen

Postbus 196
9700 AD Groningen
NL
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Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

1. Ouders van 9-11 jaar oude kinderen
2.Score in the subklinische range, i.e. 10-14 op de Strengths & Difficulties Questionnaire
(SDQ)

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

1.A diagnose van ontwikkelingsachterstand, ontwikkelingsstoornis (bijv. autisme),
gedragsstoornis of ADHD.
2.Onder behandeling voor gedragsproblematiek.
3.Chronische aandoening waarvoor 3 of meer medische consultaties in de afgelopen 6
maanden.
4.In de afgelopen 6 maanden echtscheiding van de ouders, overlijden of ernstige ziekte van
iemand aan wie het kind gehecht was.
5.Ouders onder psychotherapeutische behandeling vanwege persoonlijke of relationele
problematiek.
6.Ouders onvoldoende vaardig in het Nederlands.
7.Ernstige of gegeneraliseerde psychosociale problematiek van het kind dat buiten het
indicatiegebied valt van Triple P niveau 3.
8.Verdenking op kindermishandeling, psychiatrische problematiek of verslaving van de
ouders.
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Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Interventie onderzoek

Onderzoeksmodel: Anders

Toewijzing: Gerandomiseerd

Blindering: Dubbelblind

Controle: Geneesmiddel

Doel: Preventie

Deelname

Nederland
Status: Werving gestopt

(Verwachte) startdatum: 01-01-2008

Aantal proefpersonen: 162

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Groningen (Groningen)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.
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In overige registers

Register ID
CCMO NL18454.042.07


