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Het effect van systematische feedback
over behandelvoortgang en
behandelrelatie op de
behandelresultaten in de ambulante
GGZ.
Gepubliceerd: 07-11-2006 Laatst bijgewerkt: 10-05-2024

De huidige studie onderzoekt het effect op de behandelresultaten van het monitoren van
behandelvoortgang en de ontwikkeling van de behandelrelatie, zoals deze door de client
wordt ervaren en de terugkoppeling van beide aan zowel client als…

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestopt
Type aandoening Overige aandoening
Onderzoekstype Interventie onderzoek

Samenvatting

ID

NL-OMON31539

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Effect van systematische feedback op behandelresultaat.

Aandoening

Overige aandoening

Synoniemen aandoening
psychosociale problemen; GGZ problemen

Aandoening

psychische stoornissen van diverse aard aangemeld in de ambulante praktijk van de 2de lijn.
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Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: GGZ Oost Brabant (Rosmalen)
Overige ondersteuning: Ministerie van OC&W

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: ambulante behandeling, behandelrelatie, feedback, therapieresultaat

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Behandeleffect gemeten met de OQ-45, de BSI en een clienttevredenheidsschaal.

Behandeleffect gemeten aan de hand van het percentage drop-out.

Secundaire uitkomstmaten

Exploratief onderzoek naar het effect van feedback bij behandelingen door

verschillende disciplines. Gezien de beperkte onderzoekspopulatie kan alleen

bekeken worden of er een trend zichtbaar wordt.

Exploratief onderzoek naar de correlatie tussen clientkenmerken en het effect

van feedback.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Vanuit het onderzoeksparadigma "patient-focused research" zijn verschillende
systemen ontwikkeld om de behandelvoortgang in psychotherapie te monitoren en
therapeuten en clienten hierover te informeren als een methode om het
therapie-effect te verbeteren.
Naast feedback op de behandelvoortgang lijkt feedback op de behandelrelatie van
belang. Therapeuten blijken slecht zicht te hebben op hoe de behandelrelatie
door de client wordt ervaren, terwijl de behandelrelatie de basis vormt van de
behandeling en vaak oorzaak is van drop-out of verminderd behandelresultaat.
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Het feedbackonderzoek wat tot nog toe is uitgevoerd werd gedaan bij
psychotherapeuten. Het ligt echter voor de hand omdat de feedback geen
specifieke behandelmethode betreft dat behandelingen door andere disciplines,
werkzaam in de ambulante GGZ, er evengoed door zouden kunnen verbeteren.

Doel van het onderzoek

De huidige studie onderzoekt het effect op de behandelresultaten van het
monitoren van behandelvoortgang en de ontwikkeling van de behandelrelatie,
zoals deze door de client wordt ervaren en de terugkoppeling van beide aan
zowel client als behandelaar.

Onderzoeksopzet

Het betreft een Randomized Controlled Trial (RCT) met 2 parallelle condities
In beide condities wordt de behandeling per sessie gemonitord. In de
controlegroep wordt de informatie niet terug gekoppeld aan de behandelaar en de
client. In de feedbackgroep gebeurt dit bij elke sessie. Clienten worden 10
sessies gevolgd.

Onderzoeksproduct en/of interventie

Feedback per sessie over de behandelvoortgang en de door de client ervaren
behandelrelatie.

Inschatting van belasting en risico

De belasting voor clienten betreft het invullen van de vragenlijsten. Dit zal
in totaal maximaal 220 minuten in beslag nemen.

Contactpersonen

Publiek

GGZ Oost Brabant (Rosmalen)

Joannes Zwijsenlaan 123
5342BT Oss
Nederland

Wetenschappelijk

GGZ Oost Brabant (Rosmalen)
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Joannes Zwijsenlaan 123
5342BT Oss
Nederland

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Indicatie voor ambulante behandeling door alle behandelspecialismes in de zorgprogramma's
Persoonlijkheids- en Ontwikkelingsstoornissen en Affectieve Stoornissen en kortdurende
behandeling van de volwassenenzorg van de GGZ-Oostbrabant in Oss, Rosmalen en
Boxmeer.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

De Nederlandse taal niet goed machtig zijn en/of analfabetisme of zwakbegaafdheid.
Geindiceerd zijn voor behandeling in het zorgprogramma Realiteitstoetsingsstoornissen.

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Interventie onderzoek

Onderzoeksmodel: Parallel
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Toewijzing: Gerandomiseerd

Blindering: Open / niet geblindeerd

Doel: Behandeling / therapie

Deelname

Nederland
Status: Werving gestopt

(Verwachte) startdatum: 01-10-2007

Aantal proefpersonen: 100

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 07-11-2006

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METIGG: Medisch Ethische Toetsingscommissie Instellingen
Geestelijke Gezondheidszorg (Utrecht)

Goedgekeurd WMO
Datum: 13-05-2008

Soort: Amendement

Toetsingscommissie: METIGG: Medisch Ethische Toetsingscommissie Instellingen
Geestelijke Gezondheidszorg (Utrecht)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.
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In overige registers

Register ID
CCMO NL14736.097.06


