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De ontwikkeling van een optimaal
screeningsinstrument voor screening op
psychosociale problemen bij patienten
met Hart- en Vaatziekten
Gepubliceerd: 04-12-2008 Laatst bijgewerkt: 08-05-2024

Het ontwikkelen van een kort screeningsinstrument dat voldoende specifiek en sensitief is
om psychosociale problemen bij patienten met Hart- en Vaatziekten te detecteren.

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestart
Type aandoening Hartaandoeningen, tekenen en symptomen NEG
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON31854

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Screenen op psychosociale problemen bij patienten met Hart en Vaatziekten

Aandoening

Hartaandoeningen, tekenen en symptomen NEG

Synoniemen aandoening
Hart en Vaatziekten; Hartproblemen

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Universitair Medisch Centrum Groningen
Overige ondersteuning: Nederlandse Hartstichting
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: Angst, Cardiac, Depressie, Psychosociaal, Screenen

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Psychosociale problemen te weten;

verminderd welzijn

angst

depressie

distress

gebrek aan sociale steun

Secundaire uitkomstmaten

NVT

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Het aantal patienten met Hart- en Vaatziekten neemt nog steeds toe. Deze
patienten worden geconfronteerd met ernstig fysieke, invaliderende gevolgen van
hun ziekte zoals vermoeidheid en een verminderde vitale capaciteit. Naast de
fysieke consequenties heeft een hartaandoening ook gevolgen voor het
psychosociaal functioneren van patienten. Onderzoek laat zien dat deze
patienten te maken krijgen met gevoelens van angst, depressie en distress welke
van invloed zijn op de uiteindelijke kwaliteit van leven. Onderzoek heeft
aangetoond dat angst, distress en depressie onafhankelijke voorspellers zijn
van (nieuwe) cardiale gebeurtenissen zoals bijv een infarct. Op basis hiervan
is geconcludeerd dat het van belang is dat patienten met Hart- en Vaatziekten
psychosociale zorg krijgen aangeboden wanneer dat nodig is. Een eerste stap
naar structurele zorg is het detecteren van patienten met psychosociale
klachten. Echter in de Nederlandse is op dit moment daarvoor geen goed en in
de praktijk werkbaar meetinstrument beschikbaar.

Doel van het onderzoek
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Het ontwikkelen van een kort screeningsinstrument dat voldoende specifiek en
sensitief is om psychosociale problemen bij patienten met Hart- en Vaatziekten
te detecteren.

Onderzoeksopzet

Het gaat in dit onderzoek om een eenmalige cross-sectionele meting van
psychosociale problemen bij patienten met Hart- en Vaatziekten. Alle
geincludeerde patienten vullen eenmalig een aantal vragenlijsten in. Op basis
van de uitkomsten op de vragenlijsten zal een deel van de patienten gevraagd
worden deel te nemen aan een eenmalig diagnostisch interview.

Inschatting van belasting en risico

De belasting van patienten bestaat uit;
- het invullen van een aantal korte vragenlijsten (duur ongeveer 15 minuten),
na het bezoek aan de cardioloog of verpleegkundige. Lijsten worden ingevuld op
de computer waarbij begeleiding voor patienten aanwezig is
- een deel van de patienten (met een score op de WelzijnsScreeningsLijst tussen
de 24 en 58) wordt vervolgens gevraagd voor een diagnostisch interview (de
mini-Scan). Dit interview duurt maximaal 45 minuten en zal plaatsvinden binnen
een week na afname van de vragenlijsten (in het ziekenhuis of bij de patient
thuis).

Contactpersonen

Publiek

Universitair Medisch Centrum Groningen

Postbus 30001
9700 RB
Nederland

Wetenschappelijk

Universitair Medisch Centrum Groningen

Postbus 30001
9700 RB
Nederland
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Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

patienten;
1) die de polikliniek van de afdeling Cardiologie bezoeken (cardioloog of verpleegkundige) in
de onderzoeksperiode
2) ouder zijn dan 18 jaar
3) bereid zijn informed consent te tekenen voorafgaand aan het onderzoek

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

patienten die niet in staat zijn Nederlands te spreken en/of te lezen

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Diagnostiek
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Deelname

Nederland
Status: Werving gestart

(Verwachte) startdatum: 03-07-2008

Aantal proefpersonen: 400

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Groningen (Groningen)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL22939.042.08


