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Deze pilotstudie heeft als doel bij vier groepen patiënten met ernstige ziekte (COPD-
patiënten, gynaecologische patiënten, pelvic care patiënten, en patiënten met depressieve
stoornis) het seksuele welzijn, het seksuele functioneren, en de…

Ethische beoordeling Afgewezen
Status Zal niet starten
Type aandoening Stemmingsstoornissen en -afwijkingen NEG
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON31976

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Seksualiteit van ziekenhuispatiënten en hun partners

Aandoening

Stemmingsstoornissen en -afwijkingen NEG
Urogenitale aandoeningen NEG
Luchtwegaandoeningen NEG

Synoniemen aandoening
seksuele moeilijkheden, seksuele problemen

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Universiteit Maastricht
Overige ondersteuning: Ministerie van OC&W
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: hulpvraaganalyse, seksualiteit, seksuele disfunctie, ziekenhuispatiënt

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

- Vragenlijst Seksueel Gedrag (VSG)

- International Index of Erectile Function (IIEF)

- Female Sexual Function Index (FSFI)

Secundaire uitkomstmaten

- Demografische vragen

- SF-36

- Relatiesatisfactie (MMQ)

- Needs-assessment

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Tweederde van de mensen met een (chronische) ziekte of beperking (zoals
dwarslaesie, niet-aangeboren hersenletsel, spasticiteit, spierziekte, spina
bifida) is niet tevreden over het seksuele leven en heeft behoefte aan hulp bij
seksuele problemen. Van deze groep heeft slechts 1 op de 3 contact met de
hulpverlening. Hulp leidt tot meer tevredenheid, een beter zelfbeeld en meer
levensgeluk (Kedde, 2006).
Seksualiteitshulpverlening is van groot belang voor mensen met een chronische
ziekte of handicap. Vreemd is echter dat dit nu juist veelal ontbreekt in het
palet van hulp en zorg waar deze mensen mee te maken hebben. Terwijl zij, mede
als gevolg van problemen in het zelfbeeld of medicatie, vaak problemen
tegenkomen op het gebied van relatievorming en in het seksueel functioneren.
Bovendien is er bij de hulpverlening sprake van een taboe als het gaat om het
bespreken van seksualiteit en van handelingsonzekerheid. Het gevolg is minder
levensgeluk voor de patiënt en - op termijn - onjuist gebruik van dure zorg.
Wat is er nodig voor een goede seksualiteitshulpverlening, kortom: waaruit
bestaat dit ontbrekende puzzelstuk in de zorg voor chronisch zieken en
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gehandicapten?
Recent Nederlands onderzoek onder mensen met een blijvende handicap of
beperking (dwarslaesie, niet-aangeboren hersenletsel, spasticiteit,
spierziekte, spina bifida e.a. ; Kedde, 2006) liet zien, dat mannen in deze
groep significant vaker dan gezonde mannen seksuele disfuncties hebben m.b.t.
erectiel functioneren en orgasme. Ongeveer 1 op de 20 individuen heeft een
hulpbehoefte.
Het is onduidelijk in welke mate bij andere groepen van patiënten lijdend aan
lichamelijke en psychiatrische ziekte evenzeer sprake is van verhoogde
prevalentie van seksuele disfunctie en hulpbehoefte.

Doel van het onderzoek

Deze pilotstudie heeft als doel bij vier groepen patiënten met ernstige ziekte
(COPD-patiënten, gynaecologische patiënten, pelvic care patiënten, en patiënten
met depressieve stoornis) het seksuele welzijn, het seksuele functioneren, en
de hulpbehoefte m.b.t. sexual health care binnen het somatische intake- en
behandeltraject te onderzoeken. Ook zal geinventariseerd worden hoe groot de
bereidheid is om aan toekomstig gecontroleerd interventie-onderzoek op dit
terrein mee te werken.
Vanwege de mogelijke psychische belasting bij het invullen van de in dit
onderzoek gebruikte vragenlijst is het onderzoek WMO-plichtig.

Onderzoeksopzet

Observationeel, cross-sectioneel, vragenlijstonderzoek.

Inschatting van belasting en risico

De belasting bestaat uit het invullen van de vragenlijst, dit zal naar
schatting 45-60 minuten duren.
Er is voor zover bekend geen risico verbonden aan het invullen van deze
vragenlijst.

Contactpersonen

Publiek

Universiteit Maastricht

Universiteitssingel 50
6200 MD Maastricht
Nederland
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Wetenschappelijk

Universiteit Maastricht

Universiteitssingel 50
6200 MD Maastricht
Nederland

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

- Leeftijd tussen 18 en 65 jaar
- 6 maanden of langer geleden eerste intake gehad
- Voldoende beheersing van de Nederlandse taal
- Schriftelijke toestemming verleend;Specifieke inclusiecriteria per afdeling:
- Afdeling Psychiatrie: patient van poli stemmingsstoornissen en ziekenhuispsychiatrie.
Afdeling Longziekten: patiënt met COPD.
Afdeling Gynaecologie: patiënt van polikliniek algemene gynaecologie.
- Pelvic Care Center Maastricht: patiënt van urologie, colorectale chirurgie of gynaecologie
poli, getrieerd via de PCCM project verpleegkundige met functionele klachten van
bekkenbodem of blaas.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

- oncologische patiënt in gevorderd stadium
Specifieke exclusiecriteria per afdeling:
- Afdeling Psychiatrie: Patiënt van ouderenpsychiatrie/geheugenpoli
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- Afdeling Gynaecologie: Patiënt bezoekt polikliniek gynaecologie i.v.m. zwangerschap of
fertiliteitsproblematiek.

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Organisatorisch/zorgonderzoek

Deelname

Nederland
Status: Zal niet starten

Aantal proefpersonen: 400

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Afgewezen
Datum: 17-03-2008

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC academisch ziekenhuis Maastricht/Universiteit
Maastricht, METC azM/UM (Maastricht)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.
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Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL21499.068.08


