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Ontwikkeling en validering van de 'Yale-
Brown Obsessive Compulsive Scale for
Body Dysmorphic Disorder Self Rating
version' (Y-BOCS BDD-SR).
Gepubliceerd: 17-07-2008 Laatst bijgewerkt: 07-05-2024

Het onderzoek heeft tot doel na te gaan of het gestructureerde klinische interview de *Yale-
Brown Obsessive-Compulsive Scale modified for Body Dysmorphic Disorder (Y-BOCS-BDD)*
vervangen kan worden door een vragenlijst- (self-rating (SR)) variant.

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving nog niet gestart
Type aandoening Somatisch-symptoomstoornis en verwante stoornissen
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON32136

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
YOntwikkeling en validering van de Y-BOCS BDD-SR.

Aandoening

Somatisch-symptoomstoornis en verwante stoornissen

Synoniemen aandoening
ingebeelde lelijkheid, stoornis in de lichaamsbeleving

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: lichaamsbeleving, vragenlijst versus interview, Y-BOCS-BDD

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

De uitkomstmaten zijn de scores op de vragenlijsten en het interview.

Secundaire uitkomstmaten

Niet van toepassing.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Het gestandaardiseerde interview Y-BOCS-BDD is internationaal een veelgebruikt
instrument om de ernst van BDD vast te stellen (Phillips, 1997). Het originele
Amerikaanse interview van Philips uit 1997 wordt internationaal gezien als de
belangrijkste uitkomstmaat voor de ernst van BDD symptomen en wordt aanbevolen
voor gebruik in gerandomiseerd gecontroleerd onderzoek naar de effectiviteit
van BDD behandelingen (Veale, 2003).
De validiteit en betrouwbaarheid van de Amerikaanse versie is goed (Philips
1997). In Nederland wordt de vertaling van het gestandaardiseerde interview
gebruikt. De psychometrische eigenschappen en scoreverdeling van de Nederlandse
versie zijn recent door Van Rood en Bouman (2007) beschreven voor een groep
patiënten met de diagnose BDD. De psychometrische kwaliteiten van de
Nederlandse interviewversie zijn bevredigend en in grote lijnen vergelijkbaar
met de Amerikaanse versie (van Rood en Bouman, 2007).
De Y-BOCS-BDD vragenlijstversie is gebaseerd op het oorspronkelijke Amerikaanse
interview. Het interview is door ons in het Nederlands vertaald en daarna
terugvertaald door twee mensen voor wie het Engels/Amerikaans de eerste taal
is. De terugvertaalde versie is voorgelegd aan Veale (UK) en Philips (USA)
beiden experts op het gebied van BDD en het gebruik van de Y-BOCS-BDD. Hun
commentaar is verwerkt in de definitieve versie van de Nederlandse vertaling.
De strekking van de vragen van het interview en de vragenlijst komen overeen.
De wijze waarop de vragen zijn geformuleerd verschilt echter wel. In het
interview wordt de vraag op meerdere manieren gesteld en worden er voorbeelden
gegeven. In de vragenlijst wordt de vraag op één manier geformuleerd en worden
geen voorbeelden gegeven. Maar het belangrijkste verschil is dat bij de
vragenlijstversie de deelnemer zichzelf scoort terwijl bij de interviewversie
een getrainde psychiatrische testverpleegkundige de score bepaald waarbij ze
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gebruik maakt van haar klinische ervaring. Vanwege deze verschillen is het
noodzakelijk na te gaan of de uitslagen verkregen met behulp van de vragenlijst
overeenkomen met die verkregen door het interview. Wanneer dit het geval is en
de psychometrische kwaliteiten van de vragenlijstversie voldoende tot goed
zijn, kan de vragenlijst het interview vervangen.

Doel van het onderzoek

Het onderzoek heeft tot doel na te gaan of het gestructureerde klinische
interview de *Yale-Brown Obsessive-Compulsive Scale modified for Body
Dysmorphic Disorder (Y-BOCS-BDD)* vervangen kan worden door een vragenlijst-
(self-rating (SR)) variant.

Onderzoeksopzet

observationeel onderzoek middels vragenlijst en interview

Inschatting van belasting en risico

De belasting voor patiënten is beperkt tot tenminste 1 en maximaal 3 keer
invullen van de vragenlijst en het laten afnemen van het interview. Het
invullen van de vragenlijst kost maximaal 5 minuten. De afname van het
interview kost 30 - 45 minuten. De totale belasting bedraagt minimaal 50 en
maximaal 150 minuten in de periode van een jaar.
Deelname aan het onderzoek vraagt een kleine (tijds)investering van de patiënt.
Aan deelname zijn geen risico's verbonden.
Er vloeien voor de deelnemers aan het onderzoek niet direct voordelen voort uit
hun deelname, maar op termijn is voor nieuwe deelnemers aan het ROM een afname
van de belasting te verwachten doordat de vragenlijstversie minder
tijdsintensief is dan het interview.

Contactpersonen

Publiek

Leids Universitair Medisch Centrum

Albinusdreef
2300 RC Leiden
Nederland
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Wetenschappelijk

Leids Universitair Medisch Centrum

Albinusdreef
2300 RC Leiden
Nederland

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Diagnose BDD en/of ja antwoorden op de eerste vraag van de BDD module van de MINI, een
gestructureerd klinisch interview voor psychiatrische stoornissen.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

Onvoldoende beheersing van de nederlandse taal

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd
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Controle: Geen controle groep

Doel: Diagnostiek

Deelname

Nederland
Status: Werving nog niet gestart

(Verwachte) startdatum: 01-04-2008

Aantal proefpersonen: 100

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Leids Universitair Medisch Centrum (Leiden)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL21935.058.08


