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De relatie tussen hechting, emotionele
problemen en chronische pijnklachten bij
adolescenten
Gepubliceerd: 21-07-2008 Laatst bijgewerkt: 07-05-2024

Doel van het onderzoek is te bekijken of er een relatie is tussen hechting (-sproblemen),
emotionele problemen en chronische pijnklachten bij adolescenten. Dit onderzoek hoopt een
bijdrage te leveren aan de kennis over de oorzaken en in stand…

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving nog niet gestart
Type aandoening Overige aandoening
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON32413

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Hechting en pijnklachten bij adolescenten

Aandoening

Overige aandoening

Synoniemen aandoening
Chronische aspecifieke pijnklachten

Aandoening

Chronische a-specifieke pijnklachten

Betreft onderzoek met
Mensen
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Ondersteuning

Primaire sponsor: Jan van Breemen Instituut
Overige ondersteuning: Ministerie van OC&W

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: adolescenten, hechting, pijnklachten

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Klachten (pijn, emotionele problemen, hechting, sociale problemen,

self-efficacy)

Secundaire uitkomstmaten

n.v.t.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Chronische pijn komt veel voor op de kinderleeftijd (Perquin, 2002). Een op de
vier kinderen van nul tot achttien jaar heeft er last van. De meest voorkomende
pijnklachten zijn pijn aan armen of benen, hoofd en buik. Een belangrijke vraag
die naar voren komt, is welke factoren een rol spelen bij de ontwikkeling van
pijnklachten. In eerdere studies wordt er reeds een verband gelegd tussen
hechting en chronische pijn (Meridith, Strong, & Feeney, 2006; Ciechanowski et
al., 2002). Uit het onderzoek van Meridith e.a. (2006) is gebleken dat er een
relatie is tussen hechtingsstijl en het gevoel van controle over pijnklachten
bij volwassenen. Hieruit blijkt dat er in de huidige wetenschappelijke
literatuur dus ondersteuning is voor de waarde van het concept hechting in de
context van chronische pijn. Echter, eerder onderzoek naar de relatie tussen
hechting en pijnklachten bij adolescenten is echter nog niet verricht. Dit
onderzoek richt zich op dit verband en de mogelijke intermediërende variabelen
(angst, depressie, sociale vaardigheden, self-efficacy).

Doel van het onderzoek

Doel van het onderzoek is te bekijken of er een relatie is tussen hechting
(-sproblemen), emotionele problemen en chronische pijnklachten bij



3 - De relatie tussen hechting, emotionele problemen en chronische pijnklachten bij ... 6-05-2025

adolescenten. Dit onderzoek hoopt een bijdrage te leveren aan de kennis over de
oorzaken en in stand houdende factoren van pijnklachten. Op basis van de
uitkomsten van deze studie kunnen de vroegtijdige onderkenning van chronische
pijnklachten en de behandelmogelijkheden verbeterd worden.

De hoofdvraag van het onderzoek luidt: Zijn er verschillen wat betreft
hechting, sociale vaardigheden, angst en depressie tussen kinderen met
chronische aspecifieke pijnklachten, kinderen met JIA en gezonde kinderen?

Onderzoeksopzet

Het betreft een cross-sectionele studie, waarbij op 1 meetmoment bij alle
deelnemers 6 vragenlijsten worden afgenomen om relaties te onderzoeken.

Het onderzoek bestaat uit het invullen van 6 vragenlijsten met betrekking tot:
- Hechting
- Angst en Depressie
- Sociale vaardigheden
- Self-Efficacy
- Pijnklachten

Inschatting van belasting en risico

Er zijn geen risico's verbonden aan de deelname. De belasting is gering. Het
onderzoek levert een bijdrage aan de kennis over de oorzaken en in stand
houdende factoren van pijnklachten. Op basis van de uitkomsten van deze studie
kunnen de vroegtijdige onderkenning van chronische pijnklachten en de
behandelmogelijkheden verbeterd worden. Deelname aan het onderzoek bestaat uit
het eenmaal invullen van 6 vragenlijsten wat maximaal 1 uur in beslag zal
nemen. Ons inziens worden er geen indringende vragen gesteld, waardoor het
invullen geen zware emotionele belasting is.

Contactpersonen

Publiek

Jan van Breemen Instituut

Dr. Jan van Breemenstraat 2
1056 AB Amsterdam
Nederland
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Wetenschappelijk

Jan van Breemen Instituut

Dr. Jan van Breemenstraat 2
1056 AB Amsterdam
Nederland

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Adolescenten (12-15 jaar)
Adolescenten (16-17 jaar)

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

-Geïncludeerd worden kinderen van 14-18 jaar met JIA die in de periode van 2006 tot en met
2008 in behandeling zijn (geweest) bij het JBI of het SLAZ.
- Geïncludeerd worden kinderen van 14-18 jaar met chronische aspecifieke pijnklachten, i.e.
chronische buikpijn, chronische hoofdpijn, chronische pijn aan het bewegingsapparaat etc,
die in behandeling zijn (geweest) bij het SLAZ vanaf 2006 tot op heden.
- Gezonde adolescenten worden gematchd met de adolescenten met chronische pijnklachten
op grond van bepaalde variabelen (leeftijd, sekse, sociaal economische status en
schoolniveau)

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

nvt
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Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Onderzoeksmodel: Anders

Toewijzing: Niet-gerandomiseerd

Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geneesmiddel

Doel: Anders

Deelname

Nederland
Status: Werving nog niet gestart

(Verwachte) startdatum: 01-04-2008

Aantal proefpersonen: 150

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Slotervaartziekenhuis en Reade (Amsterdam)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.
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In overige registers

Register ID
CCMO NL22648.048.08


