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Motivatieonderzoek. Klinisch-empirisch
onderzoek naar het effect van
motivatiefeedback op de motivatie en
therapietrouw.
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We willen onderzoek doen naar het effect van feedback over de motivatie van de patiënt aan
de behandelaar om te kijken of deze feedback leidt tot een betere motivatie, therapietrouw
en behandelresultaat, doordat de behandelaar zich meer bewust wordt…

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestopt
Type aandoening Psychiatrische stoornissen NEG
Onderzoekstype Interventie onderzoek

Samenvatting

ID

NL-OMON33332

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Motivatieonderzoek

Aandoening

Psychiatrische stoornissen NEG

Synoniemen aandoening
psychotische stoornissen en persoonlijkheidsstoornissen

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: GGZ Westelijk Noord-Brabant (Halsteren)
Overige ondersteuning: GGZ Westelijk Noord-Brabant
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: Behandeling, Feedback, Motivatie, Therapietrouw

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Motivatie en therapietrouw

Secundaire uitkomstmaten

Behandelresultaat en andere onderzoeksvariabelen die mogelijk als determinanten

van motivatie(feedback) kunnen worden aangemerkt

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Er heerst momenteel veel onduidelijkheid over de wijze waarop motivatie de
behandeling beïnvloedt en welke mogelijkheden er zijn om de motivatie positief
te beïnvloeden. Inzicht in de rol van motivatie is van belang, omdat
motivatieproblemen samengaan met dropout, een gebrek aan therapietrouw en
daardoor ook een slechter behandelresultaat.

Doel van het onderzoek

We willen onderzoek doen naar het effect van feedback over de motivatie van de
patiënt aan de behandelaar om te kijken of deze feedback leidt tot een betere
motivatie, therapietrouw en behandelresultaat, doordat de behandelaar zich meer
bewust wordt van de motivatie (of het gebrek aan motivatie) van de patiënt en
hier in de behandeling rekening mee kan houden. Daarnaast willen we onderzoeken
welke factoren samenhangen met (veranderingen in) de motivatie voor
behandeling.

Onderzoeksopzet

Onderhavig onderzoek is een geclusterde gerandomiseerde studie bedoeld om vast
te stellen wat de invloed is van motivatiefeedback op de motivatie en de
therapietrouw.

Onderzoeksproduct en/of interventie
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Motivatiefeedback betekent concreet dat de behandelaar op verschillende momenten
feedback krijgt over de motivatie van de patiënt. Deze feedback zal plaatsvinden na de
baselinemeting en na 6 maanden. Daarnaast zal de behandelaar zichzelf ook tijdens elk
behandelcontact van feedback voorzien. De feedback per sessie begint in de eerste maand
na de baselinemeting en eindigt na 12 maanden. Hierbij zullen twee groepen met elkaar
worden vergeleken. Groep één ontvangt een behandeling met motivatiefeedback en groep
twee ontvangt een behandeling zonder motivatiefeedback.

Inschatting van belasting en risico

De proefpersonen worden 3 keer geinterviewd met behulp van een aantal
vragenlijsten. De eerste keer vindt direct aan het begin plaats, de tweede keer
na 6 maanden en de derde keer na 12 maanden. De extra belasting van de
proefpersoon (naast de ROM-meting) wordt bepaald door een afnameduur van
ongeveer 70 minuten. Daarnaast wordt de proefpersoon (op basis van zijn
behandelaar) aan het begin van het onderzoek in 1 van 2 groepen ingedeeld. Van
de proefpersonen in groep 1 wordt gevraagd om naast deze interviews ook tijdens
elk behandelcontact twee korte vragenlijstjes in te vullen van in totaal 6
vragen. De proefpersonen in groep 2 hoeven dit niet te doen. Voor zover wij
kunnen overzien brengt deze extra belasting geen duidelijke risico's met zich
mee.

Contactpersonen

Publiek

GGZ Westelijk Noord-Brabant (Halsteren)

Postbus 371
4600 AJ Bergen op Zoom
NL

Wetenschappelijk

GGZ Westelijk Noord-Brabant (Halsteren)

Postbus 371
4600 AJ Bergen op Zoom
NL

Locaties
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Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

-De patiënt heeft een psychotische stoornis of een persoonlijkheidsstoornis.
-De patiënt is momenteel in ambulante behandeling.
-De patiënt is volwassen (tussen 18 en 65 jaar oud).

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

-De patiënt heeft een organisch psychosyndroom.
-De patiënt beheerst de Nederlandse taal onvoldoende.

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Interventie onderzoek

Onderzoeksmodel: Parallel

Toewijzing: Gerandomiseerd

Blindering: Enkelblind

Doel: Behandeling / therapie

Deelname

Nederland
Status: Werving gestopt



5 - Motivatieonderzoek. Klinisch-empirisch onderzoek naar het effect van motivatiefe ... 4-05-2025

(Verwachte) startdatum: 13-05-2011

Aantal proefpersonen: 350

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METIGG: Medisch Ethische Toetsingscommissie Instellingen
Geestelijke Gezondheidszorg (Utrecht)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

ID: 26357
Bron: NTR
Titel:

In overige registers

Register ID
CCMO NL28344.097.09
OMON NL-OMON26357

Resultaten

Einddatum onderzoek: 21-10-2013

Totaal aantal deelnemers: 294


