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* Onderzoeken van de effecten en interactie van individuele kenmerken (biologisch en
psychologisch) enomgevingsfactoren bij de sociale ontwikkeling en het ontstaan en
voortbestaan van internaliserende enexternaliserende psychopathologie bij...

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO

Status Werving gestopt

Type aandoening Overige aandoening

Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Samenvatting

ID

NL-OMON35446

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
TRAILS

Aandoening

» Overige aandoening
» Psychiatrische stoornissen NEG
» Levensstijlaangelegenheden

Synoniemen aandoening
(psychische) gezondheid en sociale ontwikkeling

Aandoening

lichamelijke gezondheidsproblemen, bijv. pijnklachten, astma
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Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Universitair Medisch Centrum Groningen
Overige ondersteuning: Ministerie van OC&W,NWO,ZonMW en Europese Unie

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: adolescentie, cohortonderzoek, etiologie, psychische gezondheid

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

nvt

Secundaire uitkomstmaten

nvt

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Psychische stoornissen (angst, depressie, ADHD, antisociaal gedrag en agressief
gedrag) komen veel voor bij

adolescenten en jong-volwassenen en vormen een grote last voor het kind, gezin
en de gemeenschap. Er is nog weinig bekend van de

etiologische mechanismen die verantwoordelijk zijn voor de ontwikkeling van
psychische stoornissen en over de

mechanismen die leiden tot chroniciteit nadat problemen eenmaal zijn ontstaan.
TRAILS biedt door de

longitudinale opzet de unieke mogelijkheid om het samenspel tussen biologische,
psychologische en sociale

factoren te bestuderen.

Doel van het onderzoek

* Onderzoeken van de effecten en interactie van individuele kenmerken
(biologisch en psychologisch) en

omgevingsfactoren bij de sociale ontwikkeling en het ontstaan en voortbestaan
van internaliserende en
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externaliserende psychopathologie bij adolescenten en jong-volwassenen.
* Onderzoek naar de effecten en interactie van individuele kenmerken en
omgevingsfactoren bij de ontwikkeling

en het voortbestaan van lichamelijke gezondheidsproblemen

* |dentificeren van aanknopingspunten om effectievere (preventieve)
interventieprogramma'’s te ontwikkelen

* Bevorderen van kennisvermeerdering en kennisverspreiding

Onderzoeksopzet

TRAILS (Tracking Adolescents Individual Lives Survey) is een langlopend
multidisciplinair cohortonderzoek onder

adolescenten die aan het begin van het onderzoek 10-11 jaar waren en in
Noord-Nederland woonden. Van de

deelnemers zullen elke twee a drie jaar gegevens verzameld worden tot ze 24
jaar oud zijn.

Tijdens de vijfde meting van TRAILS zijn de adolescenten tussen de 21en 24 jaar
oud en ze zullen, net als bij de vier

voorgaande metingen, gevraagd worden vragenlijsten in te vullen. Daarnaast
zullen ze gevraagd worden voor deelname aan een interview en (uitwendige)
lichamelijke metingen te ondergaan.

De ouders/verzorgers van de adolescenten zullen gevraagd worden ook een
vragenlijst in te vullen.

Ook de partners van de adolescenten zullen gevraagd worden een vragenlijst in
te vullen. lemand wordt als partner beschouwd als de adolescent aangeeft dat de
relatie minimaal één maand gaande is.

De uitvoering van de vijfde meting staat gepland van 1 januari 2012 tot 1
oktober 2013.

Inschatting van belasting en risico

Aan het invullen van de vragenlijsten en het ondergaan van de lichamelijke
metingen zijn geen risico's of nadelige gevolgen verbonden. Tijdens de vorige
metingen van TRAILS vonden de deelnemers het over het algemeen leuk deze
onderdelen te doen.

Wat betreft de interviews zijn risico's zeer onwaarschijnlijk. Het kan nooit
helemaal uitgesloten worden dat het interview emoties oproept omdat er
gevoeligheden zijn ten aanzien van bepaalde onderwerpen. Onze ervaring is dat
emotionele onrust vrijwel altijd draaglijk en van korte duur is. Ondanks dit
worden onze interviewers getraind in het omgaan met emoties en wordt hen
geleerd een proefpersoon nooit in ontredderde toestand alleen achter te laten.
Mocht een deelnemer een onderdeel onverhoopt niet zien zitten, dan zullen we
dat onderdeel voor deze deelnemer achterwege laten.
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Contactpersonen

Publiek

Universitair Medisch Centrum Groningen

Postbus 30.001
9700 RB Groningen
NL

Wetenschappelijk

Universitair Medisch Centrum Groningen

Postbus 30.001
9700 RB Groningen
NL

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Deelname aan TRAILS

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

Geen deelname aan TRAILS
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Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Geen controle groep

Doel: Algemeen wetenschappelijk
Deelname

Nederland

Status: Werving gestopt
(Verwachte) startdatum: 14-03-2012

Aantal proefpersonen: 2230

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO

Datum: 07-02-2012

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: CCMO: Centrale Commissie Mensgebonden Onderzoek (Den
Haag)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie
Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.
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In overige registers

Register ID
CCMO NL38237.042.11
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