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Het belangrijkste doel van het onderzoek is meer inzicht krijgen in het niveau en type
informatiebehoeften en het zoekgedrag naar informatie bij patienten die starten met
hartrevalidatie. Tevens zijn tien mogelijke determinanten meegenomen waarvan…

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestopt
Type aandoening Kransslagaderaandoeningen
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON35726

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Informatiebehoeften van patiënten die deelnemen aan hartrevalidatie

Aandoening

Kransslagaderaandoeningen

Synoniemen aandoening
cardiovasculaire aandoening, hartziekte

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Maxima Medisch Centrum
Overige ondersteuning: Ministerie van OC&W
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: Hartrevalidatie, Informatiebehoeften, Myocard infarct, Zoekgedrag naar
informatie

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Het niveau en type informatiebehoeften, tevens wordt het zoekgedrag naar

informatie als uitkomstmaat genomen.

Secundaire uitkomstmaten

De invloed van tien mogelijke determinanten op informatiebehoeften en

zoekgedrag: sociodemografische factoren (leeftijd, geslacht, opleiding), niveau

van 'health literacy', ziektepercepties, angst, depressie, kwaliteit van leven,

persoonlijkheidskenmerken (angst-gerelateerde persoonlijkheid, Type D

persoonlijkheid).

De verandering van informatiebehoeften over tijd, gegeven het feit dat

patienten deelnemen aan hartrevalidatie.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Hartrevalidatie en secundaire preventieprogramma's bestaan uit
multidisciplinaire interventies gericht op fysiek, psychologisch en sociaal
herstel van hartpatiëten na een hartincident of behandeling vanwege cardiale
problematiek. Naast herstel op fysieke, psychologisch en sociaal vlak behoren
ook het aanpassen van leeftstijl en het vergroten van therapietrouw tot de
doelen van dergelijke programma's. Om deze doelen te bereiken is het belangrijk
dat patienten worden voorzien van informatie betreffende de ziekte en
risiciofactoren.
Ondanks dat in het verleden is gebleken dat voorlichtingsprogramma's nuttig
zijn voor hartpatienten is er weinig bekend over specifieke informatiebehoeften
en het zoekgedrag naar informatie. Tevens is er weinig bekend over factoren die
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invloed hebben op informatiebehoeften en/of zoekgedrag. Deze kennis kan
bijdragen aan de ontwikkeling van efficiëntere voorlichtingsprogramma's die
beter zijn toegesneden op de behoeften van de patiënt.
Het onderzoek zal worden verricht middels vragenlijstonderzoek. Er zullen 300
patienten worden geïncludeerd.

Doel van het onderzoek

Het belangrijkste doel van het onderzoek is meer inzicht krijgen in het niveau
en type informatiebehoeften en het zoekgedrag naar informatie bij patienten die
starten met hartrevalidatie. Tevens zijn tien mogelijke determinanten
meegenomen waarvan op basis van de literatuur verwacht kan worden dat ze
invloed hebben op informatiebehoeften en/of zoekgedrag naar informatie.
Tenslotte wordt gekeken naar de ontwikkeling van informatiebehoeften en
zoekgedrag naar informatie gedurende een jaar, gegeven het feit dat patienten
deelname aan hartrevalidatie.

Onderzoeksopzet

Prospectief observationeel onderzoek

Inschatting van belasting en risico

De belasting voor patienten bestaat uit het drie keer invullen van een aantal
vragenlijsten. In totaal zal het invullen ongeveer 70 minuten bedragen (30
minuten voor het eerste meetmoment en 20 minuten per keer op meetmoment twee en
drie). Naast de belasting in tijd bevatten de vragenlijsten vragen die
betrekking op het psychologisch functioneren van een proefpersoon, tevens wordt
er gevraagd naar persoonlijkheidskenmerken; deze vragen kunnen confronterend
zijn voor proefpersonen.
Er zijn geen risico's voor de proefpersonen in dit onderzoek.

Contactpersonen

Publiek

Maxima Medisch Centrum

De Run 4600
5504 DB Veldhoven
NL
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Wetenschappelijk

Maxima Medisch Centrum

De Run 4600
5504 DB Veldhoven
NL

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Ondertekend toestemmingsformulier
Leeftijd > 18 jaar
Opname op de afdeling cardiologie van MMC vanwege myocard infarct, PCI of CABG
Geschikt voor hartrevalidatie
Nederlandse taal machtig zijn in woord en geschrift

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

Eerdere deelname aan hartrevalidatie
Diagnose van hartfalen (LVEF < 40 % en NYHA klasse II, III of IV)
Recente psychiatrische ziekte
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Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Preventie

Deelname

Nederland
Status: Werving gestopt

(Verwachte) startdatum: 01-10-2011

Aantal proefpersonen: 300

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 28-07-2011

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Maxima Medisch Centrum (Veldhoven)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.
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In overige registers

Register ID
CCMO NL37193.015.11


