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Het doel van het onderzoek is om het gebruiksgemak van en ervaringen met PatientCoach te
evalueren in eenimplementatiestudie bij patiénten met chronische obstructieve klachten
(astma en COPD), hypertensie enDiabetes Mellitus.Vraagstellingen- In...

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO

Status Werving nog niet gestart

Type aandoening Hartaandoeningen, tekenen en symptomen NEG
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Samenvatting

ID

NL-OMON38072

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel

Client IMplementatie PatientCoach (CIMP)

Aandoening

e Hartaandoeningen, tekenen en symptomen NEG
e Glucosemetabolismestoornissen (incl. diabetes mellitus)
» Bronchiale aandoeningen (excl. neoplasmata)

Synoniemen aandoening
asthma, COPD, suikerziekte, verhoogde bloeddruk

Betreft onderzoek met

Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Academisch Medisch Centrum
Overige ondersteuning: zorgverzekeraar;bedrijven
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Onderzoeksproduct en/of interventie
Trefwoord: chronische aandoeningen, e-health, implementatie, zelfmanagement

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Ervaring en evaluatie van het programma PatientCoach

Secundaire uitkomstmaten

nvt

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Zelfmanagement verbetert kwaliteit van leven bij patiénten met astma en COPD en
is een belangrijk speerpunt in diverse

richtlijnen (zorgstandaarden astma, COPD, CVRM, DM). Echter, in de praktijk

komt zelfmanagement vaak pas als laatste aan

bod in het consult en zijn er weinig tools en handvaten beschikbaar om

patiénten te stimuleren om thuis zelf zijn of haar

aandoening te managen en daarmee de gezondheid te verbeteren. PatientCoach kan
hier uitkomst in bieden. PatiéntCoach is

een generiek platform voor ondersteuning van zelfmanagement. PatiéntCoach
faciliteert de interactie tussen patiénten en

zorgverleners en heeft modules voor (thuis)monitoren van gezondheidsklachten,
streefdoelen, leefstijl, objectieve meetwaarden

en modules voor feedback en informatie op maat.

Doel van het onderzoek

Het doel van het onderzoek is om het gebruiksgemak van en ervaringen met
PatientCoach te evalueren in een

implementatiestudie bij patiénten met chronische obstructieve klachten (astma
en COPD), hypertensie en

Diabetes Mellitus.

Vraagstellingen

- In hoeverre zijn patiénten met chronische obstructieve luchtwegklachten
(astma en COPD), hypertensie en/of DM bereid en in staat om zelfstandig een
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online zelfmanagement programma te gebruiken?

- Wat is de usability en acceptatie van het online zelfmanagementprogramma
PatiéntCoach bij deze patiénten?

- Hoe en hoe lang gebruiken patiénten het online zelfmanagementprogramma?

- Welke factoren bepalen het gebruik (van bepaalde modules) van het programma?
- Wat zijn de kenmerken van zelfmanagement bij deze patiénten voorafgaand aan
het gebruik?

- In hoeverre verbetert het zelfmanagement na het zelfstandig gebruik van een
zelfmanagement programma?

Onderzoeksopzet

Deze studie is een follow-up studie naar de implementatie en het gebruik van
PatiéntCoach bij patiénten met astma en COPD, hypertensie en Diabetes Mellitus
met een van follow-up van 12 maanden per patient.

Inschatting van belasting en risico

nihil

Contactpersonen

Publiek

Academisch Medisch Centrum

Albinusdreef 2
Leiden P.O.box 9600
NL

Wetenschappelijk
Academisch Medisch Centrum
Albinusdreef 2

Leiden P.O.box 9600
NL

Locaties
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Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

- Patiénten met doktersdiagnose astma en/of COPD, hypertensie en/of Diabetes Mellitus
- Toegang tot internet en de Nederlandse taal machtig

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

- geen
Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Geen controle groep

Doel: Organisatorisch/zorgonderzoek
Deelname

Nederland

Status: Werving nog niet gestart
(Verwachte) startdatum: 01-01-2014

Aantal proefpersonen: 2000

Type: Verwachte startdatum
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Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO

Datum: 28-01-2015

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Leids Universitair Medisch Centrum (Leiden)
Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie
Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL47592.058.13
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