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Seksueel misbruikslachtoffers: hoe
vergaat het hen in de GGZ? Een
onderzoek naar de tevredenheid van
cliënten met een misbruikgeschiedenis
over hun behandeling in de GGZ in
Nederland.
Gepubliceerd: 13-07-2015 Laatst bijgewerkt: 19-04-2024

Dit onderzoek heeft als doelstelling om duidelijkheid te krijgen over de tevredenheid van
mensen met een misbruikgeschiedenis met de behandeling die zij krijgen in de GGZ in
Nederland op dit moment, om daarbij een eventuele samenhang op te sporen…

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestopt
Type aandoening Angststoornissen en -symptomen
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON42340

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Seksueel misbruikslachtoffers: hoe vergaat het hen in de GGZ?

Aandoening

Angststoornissen en -symptomen

Synoniemen aandoening
Complexe Traumatische Stress Stoornis, symptomen die het gevolg zijn van een
geschiedenis van seksueel misbruik in de kindertijd

Betreft onderzoek met



2 - Seksueel misbruikslachtoffers: hoe vergaat het hen in de GGZ? Een onderzoek naar ... 4-05-2025

Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Open Universiteit Nederland
Overige ondersteuning: Ministerie van OC&W

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: seksueel misbruik in de kindertijd, tevredenheid met GGZ-behandeling,
volwassen cliënt

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Tevredenheid met de behandeling

Secundaire uitkomstmaten

- Ernst van de symptomen

- Automutilatie of suïcidaal gedrag

- Aanvullende kwalitatieve gegevens over de tevredenheid met de behandeling en

factoren die dat beïnvloeden (uit interviews).

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Seksueel misbruik in de kindertijd kan ingrijpende consequenties hebben voor
het slachtoffer. Uit onderzoek in 1996 (De Savornin Lohman & Van Lonkhuijsen)
en in 2003 (Höing, Van Engen, Ensink, Vennix & Vanwesenbeeck) bleek dat de
hulpverlening aan mensen met een geschiedenis van seksueel misbruik in
Nederland tekort schoot, met name bij mensen met ernstiger problematiek, zoals
CPTSS, automutilatie en suïcidaal gedrag. De afgelopen decennia is er bij
GGZ-instellingen meer aandacht gekomen voor het onderwerp seksueel misbruik, de
gevolgen ervan en evidence based behandelingen. De vraag is of deze aandacht
ook heeft geleid tot een grotere tevredenheid bij in de GGZ behandelde
misbruikslachtoffers.
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Doel van het onderzoek

Dit onderzoek heeft als doelstelling om duidelijkheid te krijgen over de
tevredenheid van mensen met een misbruikgeschiedenis met de behandeling die zij
krijgen in de GGZ in Nederland op dit moment, om daarbij een eventuele
samenhang op te sporen tussen aan de ene kant (on)tevredenheid over de
behandeling en aan de andere kant ernst van de symptomen dan wel aanwezigheid
van automutilatie en suïcidaal gedrag, en om zo nodig aanbevelingen te doen
voor verbetering wanneer knelpunten in die behandeling worden gevonden.

Onderzoeksopzet

Respondenten zullen benaderd worden via internet, door het plaatsen van
oproepen op fora met betrekking tot incest en PTSS en bij patiëntenverenigingen
van misbruikslachtoffers. In de oproep wordt informatie gegeven over het
onderzoek en wordt een link gegeven naar het internetadres van de vragenlijst.
Als mensen klikken op deze link dan komen zij op de vragenlijst die via
internet is in te vullen.

Bij de instructie voorafgaand aan de vragenlijsten staat vermeld dat mensen
mogelijk negatieve gevoelens kunnen ervaren bij het invullen van de
vragenlijst, en wordt hen gevraagd erbij stil te staan of ze daarmee
geconfronteerd willen worden. Ook staat er in de instructie dat respondenten
te allen tijde de mogelijkheid hebben om te stoppen met het invullen van de
vragenlijst. Daarnaast wordt er een adres en telefoonnummer vermeld van de
stichting Korrelatie, waarmee men contact kan opnemen mocht men behoefte hebben
aan een gesprek naar aanleiding van het invullen van de vragenlijst.
Voorafgaand aan de vragenlijsten wordt een toestemmingsverklaring op het scherm
getoond. Alleen als mensen hiermee akkoord gaan, kunnen zij de vragenlijsten
invullen. De vragenlijsten bevatten vragen over symptomen, over traumatische
ervaringen en vragen over de beoordeling van de behandeling. De ingevulde
antwoorden worden opgeslagen in een datafile. Bij deze antwoorden zitten geen
gegevens die verwijzen naar de identiteit van de persoon.

Na afronding van de vragenlijst kunnen respondenten aangeven of zij per e-mail
informatie over de uitkomsten van het onderzoek willen ontvangen. Als zij dat
willen, dan geven zij hun e-mailadres, dat wordt opgeslagen in een apart
bestand en niet gekoppeld is aan de ingevulde vragenlijst.

Ook wordt aan het eind van de vragenlijst gevraagd of respondenten willen
meewerken aan een interview over hun ervaringen met hulpverlening. Benadrukt
wordt dat dit mag, maar niet hoeft. Er worden rond de 25 respondenten
geinterviewd, het precieze aantal is afhankelijk van het moment waarop er geen
nieuwe informatie meer gegenereerd wordt in de interviews. De selectie wordt
bepaald door aanmelding: de eerste 25 worden in principe geinterviewd. In de
informatie aan de respondenten zal vermeld worden dat de kans bestaat dat bij
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overaanmelding mensen niet meer in aanmerking komen. De interviews duren
ongeveer een uur, en worden uitgevoerd door een van de onderzoekers (Janneke
Brederveld). De interviews vinden face-to-face plaats op een plek die de
respondent verkiest: dat kan bij haar of hem thuis zijn, maar ook ergens anders
als dat gewenst is. Indien nodig worden de respondenten doorverwezen naar de
hulpverlening; de interviewers krijgen daarvoor een protocol. De gesprekken
worden digitaal opgenomen en uitgewerkt, daarna worden de opnames vernietigd.
De geinterviewden kunnen het gesprek te allen tijde stopzetten, zonder daarvoor
een reden te hoeven geven. Al deze informatie wordt van tevoren duidelijk
gemaakt aan de respondenten

Inschatting van belasting en risico

Om na te gaan of respondenten seksueel misbruik hebben meegemaakt en wat dit
misbruik inhield, worden hierover vragen gesteld. Voor respondenten die
dergelijke ervaringen hebben kunnen deze vragen confronterend zijn. Uit
onderzoek blijkt echter dat mensen met een achtergrond van traumatische
ervaringen over het algemeen geen spijt hebben van hun deelname aan dergelijk
onderzoek, niet negatief oordelen over hun deelname of er zelfs positieve
gevoelens over hebben (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21681692);
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15633917).

Contactpersonen

Publiek

Open Universiteit Nederland

Valkenburgerweg 177
Heerlen 6419 AT
NL

Wetenschappelijk

Open Universiteit Nederland

Valkenburgerweg 177
Heerlen 6419 AT
NL

Locaties
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Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Een geschiedenis van seksueel misbruik in de kindertijd; psychologische of psychiatrische
hulp in 2007 of later; 18 jaar of ouder.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

psychotische stoornis

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Behandeling / therapie

Deelname

Nederland
Status: Werving gestopt

(Verwachte) startdatum: 02-11-2015

Aantal proefpersonen: 107

Type: Werkelijke startdatum
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Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 13-07-2015

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Z: Zuyderland-Zuyd (Heerlen)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL53245.096.15


