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Doelstelling Het doel is om de acceptatie en haalbaarheid van oefentherapie in water voor
patiénten na brandwonden te onderzoeken.

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO

Status Werving gestopt

Type aandoening Spieraandoeningen

Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Samenvatting

ID

NL-OMON43883

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Aquarius

Aandoening

e Spieraandoeningen
e Epidermale en dermale aandoeningen

Synoniemen aandoening
brandwonden

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Maasstadziekenhuis
Overige ondersteuning: De Nederlandse Brandwonden Stichting finaciert het onderzoek

1 - Acceptatie en haalbaarheid van oefentherapie in water voor patiénten na brandwo ... 3-05-2025



Onderzoeksproduct en/of interventie
Trefwoord: aquatraining, brandwonden, revalidatie

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Acceptatie van oefentherapie in het water.

Secundaire uitkomstmaten

* Haalbaarheid:

- ratio van het aantal patiénten dat meegedaan heeft met aquatraining en het
totaal aantal patiénten dat in aanmerking kwam voor de studie

- aanwezigheid bij beide vormen van oefentherapie (op land en in water)

- inventarisatie van redenen waarom patiénten niet meededen aan aquatraining
- complicaties

* Herstel (activiteiten, kwaliteit van leven)

Andere studie parameters:

* Beleving

* Zelf-effectiviteit

* Profiel van (niet)deelnemers: uiterlijk, gebruikelijke activiteiten, patiént

en brandwond karakteristieken

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Achtergrond
Een substantieel aantal mensen die brandwonden hebben opgelopen, zullen na
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hospitalisatie hun eerdere fitheid en activiteiten niveau moeten herwinnen.
Oefentherapie kan helpen, en is effectief bij patiénten met brandwonden. Of je
oefentherapie doet op het land of in water maakt qua effect niet zoveel uit. De
relevantie, toegevoegde waarde echter van oefentherapie in water is het
verlagen van de drempel om weer actief te worden door een omgeving aan te
bieden die bewegen makkelijker maakt en veilig is. Oefenen in water, het
zwembad kan echter ook juist een barriére vormen, bv doordat het (meer)
planning vereist, en mensen het lastig vinden zichzelf *bloot te geven* in
zwempak.

Doel van het onderzoek

Doelstelling
Het doel is om de acceptatie en haalbaarheid van oefentherapie in water voor
patiénten na brandwonden te onderzoeken.

Onderzoeksopzet

observationeel onderzoek

Inschatting van belasting en risico

Deelname aan aquatraining is een keuze (patiénten hebben een klinische
indicatie voor oefentherapie en kunnen ook kiezen voor oefentherapie op het
land) en vindt plaats in combinatie met controle afspraken, belasting van de
studie is met name het invullen van vragenlijsten.

Contactpersonen

Publiek

Maasstadziekenhuis
Maasstadweg 21
Rotterdam 3097 DZ

NL
Wetenschappelijk

Maasstadziekenhuis

Maasstadweg 21
Rotterdam 3097 DZ
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NL

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

In aanmerking voor deze studie komen competente, volwassen (18 jaar en ouder) patiénten
met (bijna) genezen brandwonden die opgenomen zijn geweest op het brandwonden centrum
en ook daar nog poliklinische behandeld worden en een indicatie hebben voor oefentherapie.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

Geéxcludeerd worden patiénten die te weinig Nederlands begrijpen om instructies te kunnen
volgen en / of informed consent te kunnen geven

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Onderzoeksmodel: Anders

Toewijzing: Niet-gerandomiseerd

Blindering: Open / niet geblindeerd
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Controle: Geneesmiddel

Doel: Anders

Deelname

Nederland

Status: Werving gestopt
(Verwachte) startdatum: 23-06-2016

Aantal proefpersonen: 30

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO

Datum: 23-05-2016
Soort: Eerste indiening
Toetsingscommissie: MEC-U: Medical Research Ethics Committees United

(Nieuwegein)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

ID: 23053
Bron: NTR
Titel:

In overige registers

Register ID

CCMO NL54712.101.16
Ander register OND1359297
OMON NL-OMON23053
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