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Het primaire doel van dit onderzoek is het nagaan of EMDR de kernsymptomen van autisme
en de dagelijks ervaren stress vermindert bij jongeren die gediagnosticeerd zijn met autisme.

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO

Status Werving gestopt

Type aandoening Communicatiestoornissen en -afwijkingen
Onderzoekstype Interventie onderzoek
Samenvatting

ID

NL-OMON45375

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Eye-Catcher

Aandoening

« Communicatiestoornissen en -afwijkingen

Synoniemen aandoening
Autisme, Autisme spectrum stoornis

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Karakter, expertisecentrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie
Overige ondersteuning: Fonds Psychische Gezondheid

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: Autisme, EMDR, Jongeren
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Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

De primaire uitkomstmaten van dit onderzoek zijn autisme symptomen die zullen
worden beoordeeld aan de hand van de Social Responsiveness Scale (SRS-A) en de
Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS 2). De SRS-A wordt vaor, tijdens

en na behandeling afgenomen. De ADOS 2 wordt véér de behandeling en na de
behandeling afgenomen. Daarnaast zullen we ook voor, tijdens en na de
behandeling de Trauma Symptom Investigation Form in Autism Spectrum Disorders

(TIF-ASD) vragenlijst afnemen.

Secundaire uitkomstmaten

Om de meer fundamentele vragen met betrekking tot het proces achter het effect
van EMDR op autisme te beantwoorden zullen secundaire uitkomstmaten waaronder
de Clinical Global Impression Scales (CGl), Perceived Stress Scale-10 (PSS-10)

en de Alloway Working Memory Assessment (AWMA-2) worden opgenomen.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Momenteel is er voor jongeren geen behandeling voor handen die zich richt op de
kernsymptomen van autisme. Een mogelijke behandeling is EMDR. EMDR kan de
kernsymptomen van autisme verminderen door het vaak ervaren hoge niveau van
stress tijdens sociale interacties te verlagen en de functionele connectiviteit
tussen de neurale netwerken die van belang zijn voor het executief functioneren
en het limbisch systeem te verhogen.

Doel van het onderzoek

Het primaire doel van dit onderzoek is het nagaan of EMDR de kernsymptomen van
autisme en de dagelijks ervaren stress vermindert bij jongeren die
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gediagnosticeerd zijn met autisme.

Onderzoeksopzet

Longitudinale multipele single case studie.

Onderzoeksproduct en/of interventie

Tien wekelijkse EMDR sessies.

Inschatting van belasting en risico

De deelnemers zullen naar verwachting baat hebben bij de behandeling. De
risico's en lasten die voorkomen uit deelname aan het onderzoek worden
ingeschat als verwaarloosbaar of laag.

Contactpersonen

Publiek

Karakter, expertisecentrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie
Reinier Postlaan 12

Nijmegen 6525 GC

NL

Wetenschappelijk

Karakter, expertisecentrum voor kinder- en jeugdpsychiatrie
Reinier Postlaan 12

Nijmegen 6525 GC
NL

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

3 - De effectiviteit van EMDR bij jongeren met autisme 24-06-2025



Deelname eisen

Leeftijd

Adolescenten (12-15 jaar)
Adolescenten (16-17 jaar)
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

* Diagnose ASS (met of zonder comorbide psychiatrische stoornissen, behalve PTSS en
angststoornissen)

* 1Q van 80 of meer

* 12-21 jaar

* Begrijpt en spreekt Nederlands

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

* Jongeren die een andere behandeling hebben dan medicatie met een stabiele dosis
* De aanwezigheid van PTSS of andere comorbide psychiatrische stoornissen die direct
behandeld dienen te worden

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Interventie onderzoek

Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Geen controle groep
Doel: Behandeling / therapie
Deelname

Nederland

Status: Werving gestopt
(Verwachte) startdatum: 01-11-2017
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Aantal proefpersonen: 20

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO

Datum: 13-06-2017

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: CMO regio Arnhem-Nijmegen (Nijmegen)
Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL60026.091.16
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