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Het onderzoek betreft een pilot implementatie en evaluatie van FAME, met als doel:- Het
onderzoeken van een eerste indicatie van het effect van FAME, bij gezinnen in twee
woonomgevingen: in gezinslocaties en op asielzoekerscentra. Er wordt verwacht…
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Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Stichting Centrum 45 (Oegstgeest)
Overige ondersteuning: Kinderpostzegels

Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: Asielzoekersgezinnen, Familie empowerment, Meergezinsgroepen, Pilot
implementatie

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

De primaire onderzoeksvariabelen zijn de voor- en nameting van

gezinsfunctioneren en ouderlijke symptomen van angst en depressie.

Secundaire uitkomstmaten

Secondaire onderzoeksvariabelen zijn:

- Baseline verschillen op vragenlijsten die gezinsfunctioneren en ouderlijke

symptomen van angst en depressie meten, en op een observationele schaal die

emotionele beschikbaarheid meet (tussen gezinnen wonend op asielzoekercentra en

gezinslocaties)

- Een kwalitatieve evaluatie van het programma, door middel van

semi-gestructureerde interviews

- Een kwantitatieve evaluatie van elke sessie, gebruik makend van schalen

ingevuld door gezinsleden

- Een kwantitatieve lijst die 'program integrity' meet, ingevuld door een

beoordelaar gedurende de sessies
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Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Gezinnen die een asielaanvraag doen zijn vaak reeds blootgesteld aan
verschillende potentieel traumatische ervaringen, en hebben nog steeds te maken
met hedendaagse stressoren, zoals een lange en complexe asielprocedure.
Onderzoek toont aan dat het meemaken van stressvolle gebeurtenissen invloed kan
hebben op het ouderschap en de ontwikkeling van het kind (Van Ee, 2012). Om
deze gezinnen te ondersteunen, is het secundair preventieve programma Family
Empowerment (FAME) ontwikkeld (Mooren & Bala, 2016). Dit programma beoogt
ouderlijke competenties te versterken en een verergering van emotionele
problemen te voorkomen.

Doel van het onderzoek

Het onderzoek betreft een pilot implementatie en evaluatie van FAME, met als
doel:
- Het onderzoeken van een eerste indicatie van het effect van FAME, bij
gezinnen in twee woonomgevingen: in gezinslocaties en op asielzoekerscentra. Er
wordt verwacht dat FAME een positief effect heeft op gezinsfunctioneren en
verdere ontwikkeling van ouderlijke symptomen van angst en depressie voorkomt.
- Een tweede doel is om baseline verschillen en overeenkomsten in de ouder-kind
relatie, ouderlijke symptomen en gezinsfunctioneren tussen gezinnen op
asielzoekerscentra en gezinslocaties te onderzoeken.
- Het onderzoek gaat ook na of FAME uitgevoerd kan worden als beoogd in een
naturalistische setting.
- Ten slotte zal met deze studie worden nagegaan hoe het programma wordt
geëvalueerd door participanten en professionals die deelnamen aan het
onderzoek.

Onderzoeksopzet

De huidige studie is een pilot implementatie en evaluatie bij twee groepen, met
een voor- en nameting. Er wordt gebruik gemaakt van een 'mixed-methods design',
waarbij zowel kwalitatieve als kwantitatieve gegevens worden verzameld.
Gestandaardiseerde vragenlijsten, semigestructureerde interviews, een
observationele schaal en een lijst die beoogd 'program integrity' te meten
zullen worden afgenomen.

Onderzoeksproduct en/of interventie

Alle participanten zullen deelnemen in een secundair preventief meergezinsgroep
programma: FAME. Dit programma duurt zeven sessies met een duur van 2 à 3 uur.
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Inschatting van belasting en risico

Uit klinische ervaring met het programma blijkt dat het programma geen extra
last of risico met zich meebrengt. In tegendeel: ouders en kinderen kunnen
voordeel halen uit deelname aan het programma. Gezinnen die eerder deelnamen
aan het programma hebben het positief geëvalueerd (Mooren & Bala, 2016).
Deelname zal op vrijwillige basis zijn en met informatie wordt vertrouwelijk
gehandeld. De enige last die het programma met zich meebrengt is een extra
tijdsinvestering. Participanten nemen deel aan zeven sessies van FAME, die
ongeveer 2-3 uur duren. Metingen bestaand uit vragenlijsten, een
semigestructureerd interview en een observationele schaal. Gezinnen worden voor
deze metingen tweemaal bezocht (voor en na FAME). Tevens vullen zij elke sessie
van FAME een korte schaal in.

Contactpersonen

Publiek

Stichting Centrum 45 (Oegstgeest)

Rijnzichtweg 35
Oegstgeest 2342AX
NL

Wetenschappelijk

Stichting Centrum 45 (Oegstgeest)

Rijnzichtweg 35
Oegstgeest 2342AX
NL

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands
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Deelname eisen

Leeftijd
Adolescenten (12-15 jaar)
Adolescenten (16-17 jaar)
Volwassenen (18-64 jaar)
Kinderen (2-11 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Minstens een verzorger neemt deel (man of vrouw)
Er is minstens één kind (0-18 jaar oud)
Het gezin woont in een asielzoekerscentrum of een gezinslocatie

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

Niet kunnen functioneren, of geen voordeel kunnen halen uit het meedoen aan de groep:
- Ernstige psychische stoornis (bijvoorbeeld psychose)
- Ernstige verstandelijke beperking
- Ernstige gedragsproblemen
Alhoewel de deelname van participanten die verschillende talen spreken geen belemmering
is voor deelname aan de studie, is er een limiet aan aanwezige tolken: 3 tolken per groep

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Interventie onderzoek
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Preventie

Deelname

Nederland
Status: Werving nog niet gestart
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(Verwachte) startdatum: 11-02-2018

Aantal proefpersonen: 60

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 01-03-2018

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Leiden-Den Haag-Delft (Leiden)

metc-ldd@lumc.nl

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

ID: 20143
Bron: NTR
Titel:

In overige registers

Register ID
CCMO NL63272.058.17
OMON NL-OMON20143


