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Seksuele problemen en behoefte aan
hulp voor seksuele problemen van
cliënten met psychische klachten
Gepubliceerd: 03-03-2021 Laatst bijgewerkt: 08-04-2024

Het beantwoorden van de volgende vragen:a. Ervaren mannelijke en vrouwelijke cliënten die
in behandeling zijn, of recent geweest zijn, voor psychische problemen meer seksuele
disfuncties in vergelijking met een in leeftijd vergelijkbare controle…

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving gestart
Type aandoening Seksuele disfuncties, stoornissen en genderidentiteit
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON55247

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
Seksuele problemen bij patienten met psychische klachten

Aandoening

Seksuele disfuncties, stoornissen en genderidentiteit

Synoniemen aandoening
Seksuele problemen, seksuele stoornissen

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Leids Universitair Medisch Centrum
Overige ondersteuning: Onderzoeksgeld van de polikliniek Psychosomatische
Gynaecologie en Seksuologie LUMC
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: Hulpbehoefte, Psychiatrische stoornissen, Seksueel misbruik, Seksuele
disfunctie

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Seksueel functioneren gemeten met gevalideerde vragenlijsten die ingevuld

worden via een beschermd online vragenlijst systeem.

Secundaire uitkomstmaten

Evaren behoefte aan hulp voor seksuele problemen. Relationeel functioneren,

psychiatrische symptomen, en seksuele en fysieke geweldservaringen gemeten met

gevalideerde vragenlijsten, socio-demografische gegevens en informatie over

fysieke gezondheid verkregen met een vragenlijst. Gegevens over de bij de

clienten gestelde diagnose, en de aard en de duur van de behandeling en de

gebruikte medicijnen worden verkregen uit de cliënten dossiers bij

Rivierduinen.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Ondanks onderzoeksgegevens die wijzen op een hoge prevalentie van seksuele
problemen onder slachtoffers van seksueel misbruik, een relatie tussen seksueel
misbruik in de kindertijd en psychische stoornissen, en tussen psychische
stoornissen en seksuele disfuncties, lijkt er binnen de geestelijke
gezondheidszorg weinig aandacht te zijn voor het seksueel functioneren van
cliënten met psychische aandoeningen waaronder post-traumatische stress
stoornis. Onderzoek geeft aan dat psychotherapie voor aan seksuele traumata
gerelateerde post traumatische stressstoornis wel een positief effect heeft op
de mentale gezondheid, maar dat seksuele problemen nog kunnen blijven bestaan
en mogelijk om specifieke zorg vragen. Onderzoek naar de prevalentie van
seksuele disfuncties onder cliënten die in behandeling zijn voor psychische
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problemen, de relatie met seksueel misbruik ervaringen en de behoefte aan hulp
voor seksuele problemen is zeer schaars, terwijl het behulpzaam kan zijn om te
bepalen of meer aandacht voor seksueel functioneren binnen de geestelijke
gezondheidszorg gewenst is.

Doel van het onderzoek

Het beantwoorden van de volgende vragen:
a. Ervaren mannelijke en vrouwelijke cliënten die in behandeling zijn, of
recent geweest zijn, voor psychische problemen meer seksuele disfuncties in
vergelijking met een in leeftijd vergelijkbare controle groep uit de algemene
populatie?
b. Wat is de relatie tussen het type en de ernst van de psychiatrische
symptomen en seksueel misbruik ervaringen, en seksuele disfuncties?
c. In welke mate hebben cliënten behoefte aan hulp voor seksuele disfuncties?

Onderzoeksopzet

observationele matched cohort studie

Inschatting van belasting en risico

Het invullen van de vragenlijst zal minimaal 40 minuten tijd vragen. Er zijn
minimale risico's verbonden aan deelname aan het onderzoek; het beantwoorden
van vragen over seksueel functioneren, psychiatrische symptomen, en seksuele en
fysieke misbruik ervaringen kan als emotioneel belastend worden ervaren.

Contactpersonen

Publiek

Leids Universitair Medisch Centrum

Albinusdreef 2
Leiden 2300 RC
NL

Wetenschappelijk

Leids Universitair Medisch Centrum

Albinusdreef 2
Leiden 2300 RC
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NL

Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Patienten
- Age 18 years or older
- Als patient geregistreert staan bij de polikliniek GGZ Rivierduinen Leiden
- Momenteel in behandeling zijn of recent zijn geweest (maximum 6 maanden
geleden) bij de polikliniek van de GGZ Rivierduinen Leiden. Behandeling
betekent ten minste 1 afspraak met een gezondheidsprofessional van GGZ
Rivierduinen Leiden.

Controles:
- Leeftijd 18jaar of ouder
- Momenteel niet in psychotherapeutische of psychiatrische behandeling zijn
- Niet recent (korter dan 18 maanden geleden) in psychotherapeutische of
psychiatrische behandeling zijn geweest.

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

- Bekende Verstandelijke beperking (IQ < 80) (bekend vanuit psychiatrisch
dossier)
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Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Onderzoeksmodel: Anders

Toewijzing: Niet-gerandomiseerd

Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Actieve controle groep

Doel: Anders

Deelname

Nederland
Status: Werving gestart

(Verwachte) startdatum: 28-09-2021

Aantal proefpersonen: 188

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 03-03-2021

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Leiden-Den Haag-Delft (Leiden)

metc-ldd@lumc.nl

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.
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Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL74823.058.20


