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Het doel van deze studie is om meer te weten te komen over hoe walging mogelijk bijdraagt
aan de eetstoornis Anorexia Nervosa (AN). Deel 1 heeft als doel om een theoretisch model
over de relatie tussen walgingsgeneigdheid, walgingsgevoeligheid, zelf...
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Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

- Walgingsgeneigdheid en walgingsgevoeligheid zoals gemeten met de Disgust
Propensity and Sensitivity Scale revised (DPSS-R)

- Zelf-walging zoals gemeten met de Self-Disgust Eating Disorder Scale (SDES)
- Emotioneel redeneren op basis van walgingsinformatie zoals gemeten met de

Scenario Vragenlijst voor Emotioneel Redeneren

Secundaire uitkomstmaten

- Lichaamstevredenheid zoals gemeten met de Body Image States Scale (BISS)
- Lichaamsvermijdingsgedrag zoals gemeten met de Body Checking and Avoidance

Questionnaire (BCAQ)

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Eerder onderzoek heeft reeds laten zien dat mensen met een eetstoornis een
sterkere neiging vertonen om walging te ervaren (walgingsgeneigdheid) en het
vervelender vinden wanneer ze inderdaad walgen (walgingsgevoeligheid).
Daarnaast blijkt walgingsgevoeligheid en geneigdheid samen te hangen met de
ernst van eetstoornissymptomen. Tenslotte is er gevonden dat mensen met
eetstoornissen sterker van zichzelf en hun eigen lijf walgen (zelf-walging).
Hoewel er dus behoorlijk wat aanwijzingen zijn dat de emotie walging
gerelateerd is aan eetstoornissen, is het echter niet duidelijk op welke manier
walging nu precies een rol speelt. In deze studie willen we meer te weten komen
over hoe walging mogelijk bijdraagt aan de eetstoornis Anorexia Nervosa (AN).
Het huidige onderzoek betreft de continuering van twee verschillende
onderzoekslijnen rondom walging waarbij in preklinisch onderzoek reeds naar
voren is gekomen dat de betreffende thema*s relevant lijken voor eetstoornis
problematiek.

Doel van het onderzoek
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Het doel van deze studie is om meer te weten te komen over hoe walging mogelijk
bijdraagt aan de eetstoornis Anorexia Nervosa (AN). Deel 1 heeft als doel om

een theoretisch model over de relatie tussen walgingsgeneigdheid,
walgingsgevoeligheid, zelf-walging en eetstoornis symptomen te toetsen. In deel

2 kijken we naar emotioneel redeneren op basis van walging en of op deze manier
walging een concrete bijdrage zou kunnen leveren aan de instandhouding van
anorexia symptomen. We maken bij deel 1 en deel 2 gebruik van dezelfde
steekproef.

Onderzoeksopzet

Het onderzoek betreft een correlationele studie, met één meetmoment waarbij
deelnemers thuis online achter de computer een aantal vragenlijsten invullen
met een totale duur van ongeveer 45 minuten.

Inschatting van belasting en risico

Er zijn geen risico*s verbonden aan deelname aan de studie. Er is slechts
sprake van een tijdinvestering van 45 minuten. Er zijn geen directe voordelen
voor de deelnemers van het onderzoek. Deelname aan het onderzoek kan wel
nuttige resultaten opleveren voor het beter begrijpen van eetstoornissen en de
verwachting is dat de bevindingen indirect zullen bijdragen aan het verbeteren
van behandeling voor deze moeilijk te behandelen doelgroep.

Contactpersonen

Publiek

Accare, kinder- en jeugspsychiatire
Nieuwe Stationsweg 15

Haren 9751 SZ

NL

Wetenschappelijk

Accare, kinder- en jeugspsychiatire
Nieuwe Stationsweg 15

Haren 9751 SZ
NL
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Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd

Adolescenten (12-15 jaar)
Adolescenten (16-17 jaar)
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Voor de patiéntengroep:

- Patiénten die reeds in behandeling zijn bij of verwezen worden naar de
kennislijn voedings-, eetstoornissen en obesitas.

- Patiénten voldoen aan de DSM-5 criteria van anorexia nervosa of atypische
anorexia nervosa.

- Deelnemers tussen 14 en 23 jaar oud kunnen deelnemen.

- De deelnemer is fysiek en cognitief in staat om gedurende 45 minuten achter
een computer vragenlijsten in te vullen.Voor de controlegroep:

- Deelnemers individueel gematcht op leeftijd, geslacht en opleidingsniveau met
de patiéntengroep.

- De deelnemer is fysiek en cognitief in staat om gedurende 45 minuten achter
een computer vragenlijsten in te vullen.

e wete

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

Exclusiecriteria patiéntengroep:

- Niet Nederlands sprekende deelnemersExclusiecriteria controlegroep:

- Niet Nederlands sprekende deelnemers

- Deelnemers die voldoen aan de criteria van een eetstoornis (EDE-Q >= 4)
- Deelnemers met ondergewicht (een aangepast BMI <= 85)

- Deelnemers met obesitas (een aangepast BMI >= 140) studi
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Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Onderzoeksmodel: Anders

Toewijzing: Niet-gerandomiseerd
Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Geneesmiddel

Doel: Algemeen wetenschappelijk
Deelname

Nederland

Status: Werving gestopt
(Verwachte) startdatum: 08-08-2018

Aantal proefpersonen: 128

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO

Datum: 23-05-2018

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Groningen (Groningen)
Goedgekeurd WMO

Datum: 19-02-2020

Soort: Amendement

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Groningen (Groningen)
Goedgekeurd WMO

Datum: 03-02-2021

Soort: Amendement

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Groningen (Groningen)
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Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie
Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL63447.042.17
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