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1. Inzicht verkrijgen in hulpbehoeften met betrekking tot doodswensen, doodsgedachten en
suicidaliteit van mensen die een euthanasieverzoek doen op grond van psychisch lijden;2.
Inzicht verkrijgen in kenmerken van doodswensen, doodsgedachten en...
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Onderzoeksproduct en/of interventie
Trefwoord: euthanasie, hulpbehoeften, psychisch lijden, suicidaliteit

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

* Beschrijvende analyse met betrekking tot kenmerken van doodswensen,
doodsgedachten, suicidaliteit en hulpbehoeften;

* Vergelijkende analyse van mensen met en zonder suicidaliteit, wachtlijst vs.
afgewezen vs. ingetrokken, en eerste vs. tweede meting.

* Latente profielen analyse op basis van kenmerken van doodswensen, gevolgd

door vergelijkende analyse van geidentificeerde profielen/subgroepen.

Secundaire uitkomstmaten

nvt

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Een groeiende groep mensen in Nederland verzoekt om euthanasie op grond van
ernstig psychisch lijden. De meeste mensen in deze groep kampen jarenlang met
een doodswens, hebben een hoog risico te overlijden door suicide, en hebben
onvoldoende toegang tot tijdige en passende zorg. Om te voorkomen dat deze
mensen eenzaam en radeloos sterven door suicide, is meer kennis nodig over de
aard van doodswensen, doodsgedachten en suicidaliteit, als ook over de
hulpbehoeften binnen deze groep.

Doel van het onderzoek

1. Inzicht verkrijgen in hulpbehoeften met betrekking tot doodswensen,
doodsgedachten en suicidaliteit van mensen die een euthanasieverzoek doen op
grond van psychisch lijden;

2. Inzicht verkrijgen in kenmerken van doodswensen, doodsgedachten en
suicidaliteit onder mensen die een euthanasieverzoek doen op grond van
psychisch lijden;
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3. Inzicht verkrijgen in het beloop van deze kenmerken over tijd, i.e. na

plaatsing op de wachtlijst, na afwijzing en/of na intrekking van het
euthanasieverzoek;

4. Een concreet plan opstellen voor de ontwikkeling van een hulpaanbod gericht

op het begeleiden van hulpvragers en het voorkdmen van suicide onder aanvragers
van euthanasie op grond van psychisch lijden.

Onderzoeksopzet

Prospectief longitudinaal observationeel onderzoek. Deelnemers ontvangen
tweemaal een vragenlijst: een eerste meting nadat de aanmelding bij EE compleet
is, en een herhaalde meting 180 dagen na de eerste meting. Naar verwachting
heeft t.t.v. de tweede meting 90% van alle deelnemers de triage doorlopen,
waarna zij a) op de wachtlijst staan voor een verkennend gesprek of voor
uitgebreid onderzoek (*wachtlijst*), b) zijn afgewezen door de triagist
(*afgewezen*), of c) hebben besloten het verzoek niet door te zetten
(*ingetrokken*).

Inschatting van belasting en risico

Onderzoekshandelingen bestaan uit het tweemaal bevragen van deelnemers over hun
doodswensen, doodsgedachten en suicidaliteit middels een vragenlijst. De

vragenlijst kan door deelnemers als belastend worden ervaren. Meerdere
onderzoeken hebben aangetoond dat het bevragen van mensen over suicidaliteit
geen schadelijke gevolgen heeft, en zelfs positieve gevolgen kan hebben.

Contactpersonen

Publiek

Stichting 113 Zelfmoordpreventie

Paasheuvelweg 25
Amsterdam 1105BP
NL

Wetenschappelijk
Stichting 113 Zelfmoordpreventie
Paasheuvelweg 25

Amsterdam 1105BP
NL
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Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd

Adolescenten (16-17 jaar)
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

- Leeftijd 16 jaar of ouder

- Primaire grond voor euthanasieaanvraag is psychisch lijden

- Geen spoedprocedure

- Wil benaderd worden voor deelname aan wetenschappelijk onderzoek

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

- Wil niet benaderd worden voor deelname aan wetenschappelijk onderzoek

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Geen controle groep

Doel: Preventie
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Deelname

Nederland

Status: Werving nog niet gestart
(Verwachte) startdatum: 13-05-2024

Aantal proefpersonen: 360

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO

Datum: 12-02-2024

Soort: Eerste indiening
Toetsingscommissie: METC Amsterdam UMC
Goedgekeurd WMO

Datum: 19-06-2024

Soort: Amendement
Toetsingscommissie: METC Amsterdam UMC
Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie
Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL85927.018.23
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