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AF-STEMMEN: Subtypes van auditief
verbale hallucinaties onderscheiden voor
gerichte behandelindicatie
Gepubliceerd: 16-04-2024 Laatst bijgewerkt: 04-06-2024

1. Taalkundige stemtypes onderscheiden en karakteriseren2. Differentiële
werkingsmechanismen van stemtypes onderzoeken3. De rol van het stemtype in de
effectiviteit van de behandeling evalueren4. Verspreiden van de resultaten onder
behandelaren en…

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO
Status Werving nog niet gestart
Type aandoening Schizofrenie en andere psychotische stoornissen
Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen

Samenvatting

ID

NL-OMON56783

Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
AF-STEMMEN

Aandoening

Schizofrenie en andere psychotische stoornissen

Synoniemen aandoening
auditief verbale hallucinaties, stemmenhoren

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning

Primaire sponsor: Universitair Medisch Centrum
Overige ondersteuning: ZonMw
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Onderzoeksproduct en/of interventie

Trefwoord: auditief verbale hallucinaties, hersenmechanismen, psychologische
behandeling, stemmenhoren

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Uitkomsten bestaan uit woordelijke herhalingen van stemmen, stemgerelateerde

metingen zoals stemfenomenologie, acceptatie van de stemmen en

impact op het dagelijks functioneren en hersenlateralisatie tijdens

taalverwerking. Deze zullen worden gebruikt om taalkundige stemtypes te

onderscheiden en te karakteriseren, om de werkingsmechanismen die ten grondslag

liggen aan deze stemtypes te onderzoeken, en om de rol van het stemtype in de

behandeleffectiviteit van psychologische interventies te beoordelen.

Secundaire uitkomstmaten

n.v.t.

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Ongeveer 3% van de bevolking ervaart auditief verbale hallucinaties
('stemmenhoren') die dermate lijdensdruk geven dat zij daarvoor hulp zoeken.
Helaas laten onderzoeken naar de talrijke psychologische interventies voor
stemmenhoren slechts kleine tot bescheiden effectgroottes zien, die mogelijk te
wijten zijn aan een onderwaardering van de heterogeniteit van gehallucineerde
stemmen. Sommige stemmenhoorders horen doorgaans stemmen die als *compact*
kunnen worden omschreven, terwijl anderen *uitgebreide* stemmen horen. Deze
verschillende stemtypes kunnen verschillende onderliggende werkingsmechanismen
hebben, bv. in termen van hersenlateralisatie van taalgebieden van de hersenen.
Belangrijk is dat bestaande psychologische interventies veel effectiever kunnen
worden als ze worden voorgeschreven voor het type stem waar ze het beste op
aansluiten, in plaats van op de one-size-fits-all manier waarop ze tot nu toe
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worden toegepast.

Doel van het onderzoek

1. Taalkundige stemtypes onderscheiden en karakteriseren
2. Differentiële werkingsmechanismen van stemtypes onderzoeken
3. De rol van het stemtype in de effectiviteit van de behandeling evalueren
4. Verspreiden van de resultaten onder behandelaren en stemhoorders

Onderzoeksopzet

Deelnemers krijgen hun psychologische behandeling zoals gepland. Deelname aan
het onderzoek heeft geen invloed op de behandeling. Deelnemers ondergaan een
pre-assessment en een post-assessment.

Inschatting van belasting en risico

Het onderzoek wordt ingeschat geen tot minimale belasting voor proefpersonen te
geven.

Contactpersonen

Publiek

Selecteer

Hanzeplein 1
Groningen 9713 GZ
NL

Wetenschappelijk

Selecteer

Hanzeplein 1
Groningen 9713 GZ
NL

Locaties
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Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Adolescenten (16-17 jaar)
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

• Stemmenhoren in de afgelopen drie maanden
• Psychologische hulp zoeken bij stemmenhoren
• DSM-5 diagnose van een psychiatrische stoornis
• 16 jaar of ouder zijn

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

• Geen geïnformeerde toestemming kunnen geven
• Stemmenhoren in andere talen dan Nederlands of Engels
• Onvoldoende beheersing van Nederlands en Engels

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: Geen controle groep

Doel: Algemeen wetenschappelijk

Deelname

Nederland
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Status: Werving nog niet gestart

(Verwachte) startdatum: 01-01-2024

Aantal proefpersonen: 168

Type: Verwachte startdatum

In onderzoek gebruikte producten en hulpmiddelen

Registratie: Geen registratie

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO
Datum: 16-04-2024

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Groningen (Groningen)

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL85388.042.23


